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Examensbenamning

Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot vard av aldre
Filosofie magisterexamen med huvudomradet omvardnad

Postgraduate Diploma in Specialist Nursing - Elderly Care
Degree of Master of Science (60 credits) with a major in Nursing

Programbeskrivning

Utbildningen bedrivs med ett problemorienterat arbetssatt dar studentens eget larande satts i fokus.
Arbetsformer anpassas efter kursens karaktar och grad av fordjupning och kan besta av litteraturstudier,
forelasningar, seminarier och uppgifter enskilt eller i grupp.

Utbildningsprogrammet organiseras som en distansutbildning pa avancerad niva och omfattar 60 hp varav
verksamhetsférlagda studier (VFU) utgor 9 hp. Ett [dsdr om minst 40 veckor omfattar 60 hp, varvid 1,5 hp i
genomsnitt motsvarar en veckas heltidsstudier om minst 40 timmar.

Utbildningen genomfdrs som ett program i samverkan mellan Hogskolan i Jonkoping, Géteborgs universitet,
Linnéuniversitetet, Hogskolan Kristianstad och Hogskolan Vast.

Programmet bedrivs via en, for de fem larosatena, gemensam virtuell utbildningsmiljo i syfte att skapa
optimala forutsattningar for larande. Studierna kannetecknas av aktivt kunskapssékande, problemlésning
och reflektion. Arbetsformerna varierar mellan individuellt arbete, arbete i studiegrupper, seminarium och
forelasningar. Student som féljer utbildningsprogrammet &ar garanterad plats pa de kurser som ges inom
programmet vid samverkande larosaten. Ett examensarbete pa avancerad niva omfattande 15 hp ingar i
programmet, dar studenten fordjupar kunskapen inom ett sjalvvalt omrade inom huvudomradet
omvardnad med inriktning mot aldre.

Genom hela utbildningen till specialistsjukskoterska med inriktning vard av aldre halls en arbetslivsnara
profil dar larande ses som en process dar teori och praktiskt handlande integreras. Kurserna bygger
successivt pa varandra, dar ett tidigare studerat omrade kan betraktas ur ett nytt perspektiv och darmed ge
fordjupad forstdelse. | varje kurs sker ett integrerat larande dar teoretiska fragestallningar studeras och
omsatts i praktisk handling eller genom autentiska komplexa situationer/problem, aven med ofullstandig
information, analyseras och studeras teoretiskt for att sedan aterkopplas till och anvéndas i arbetslivet.
Studieuppgifterna bearbetas och utvecklas i relation till respektive kurs innehall, dels via diskussioner i
diskussionsforum med andra studenter, dels vid lararledda seminarier i en virtuell miljo, medan andra
uppgifter genomfors i samband med VFU.

Studenterna far pa detta satt del av komplexa situationer hamtade fran olika kontext, vilka kan fordjupa
egen kunskap och ocksa tillampas i nya och bredare sammanhang sa kallad transfer of knowledge.

Genomgaende i utbildningen utvecklas studentens sjalvstandighet och férmaga att bedéma och hantera
komplexa fragestallningar genom integrering av teori och empiri. Varje student sammanfattar och
reflekterar kontinuerligt dver det egna larandet och behov av ytterligare kunskap i en individuell portfolio.

Internationalisering
Halsohogskolan arbetar aktivt for att skapa en internationell utbildnings- och forskarmiljo, vilket kan omfatta

Halsohdgskolan, Box 1026, 551 11 Jénkoping BESOK Barnarpsgatan 39, Hogskoleomrédet
TEL (vx) 036-10 10 00 E-POST registrator@ju.se www.ju.se
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utbyte pa student-, larar- och forskarniva. For studenter som valjer att lasa kurser vid andra universitet och
hogskolor utomlands ar kravet att valda kurser har jamfoérbar kunskapsniva och faller inom ramen for
programmets malsattning, vilket avgors av programansvarig.

Pedagogisk grundsyn

Grunden for Halsohdgskolans pedagogiska syn ar att individen ges frihet att soka sin kunskap samt att ta
ansvar for sitt larande och sin personliga utveckling. Malet med larandet ar att individen skaffar sig
handlingsberedskap for att delta i utveckling av ett féranderligt samhalle.

Den pedagogiska grundsynen innebar att:

- miljon for larandet framjar aktivt kunskapssdkande och studentens eget ansvar

- larprocesser och examinationsformer bidrar till utveckling av studentens formaga till kritiskt tankande,
problemlésning, djupinlarning och forstaelse

- larprocesser framjar utvecklingen av ett professionellt forhallningssatt i arbetet med
patienter/klienter/brukare samt i samverkan med andra professioner

- vetenskapligt forhallningssatt ar en naturlig del i larandet

- den verksamhetsforlagda utbildningen ger studenten majligheter att observera, analysera och reflektera
samt utfora uppgifter och skaffa handlingsberedskap for yrket.

Den pedagogiska grundsynen konkretiseras i de olika programmen genom arbetsformer som stéder
studenternas larprocesser. Regelbundna kursvarderingar ska genomforas och resultatet fran dessa ska
beaktas i utformningen av utbildningsplaner, kursplaner, arbetsformer och examinationsformer. | detta
arbete ska studenterna vara delaktiga. Halsohogskolans ledning har till uppgift att aterkommande félja och
utvardera utveckling av den pedagogiska grundsynen.

Mal

Allmanna mal
Enligt Hogskolelagen (SFS 1992:1434 med senare andringar) ska utbildning pa avancerad niva vasentligen
bygga pa de kunskaper som studenterna far inom utbildning pa grundniva eller motsvarande kunskaper.

Utbildning pa avancerad niva ska innebéra fordjupning av kunskaper, fardigheter och formagor i forhallande
till utbildning och ska, utéver vad som galler pa grundniva.

- ytterligare utveckla studenternas formaga att sjalvstandigt integrera och anvanda kunskaper

- utveckla studenternas férmaga att hantera komplexa foreteelser, fragestallningar och situationer, och

- utveckla studenternas forutsattningar for yrkesverksamhet som stéller stora krav pa sjalvstandighet eller
for forsknings- och utvecklingsarbete.

Mal for specialistsjukskoterskeexamen

For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten enligt examensordningen (Bilaga 2 hogskoleférordningen
SFS 1993:100 med senare andringar) visa sddan kunskap och férmaga som kravs for att sjalvstandigt arbeta
som specialistsjukskoterska.

Kunskap och forstaelse

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt
kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutdvningen, och

- visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och héalsoarbetet.

Fardighet och férmaga

- visa fordjupad férmaga att sjalvstandigt och i samverkan med patient och narstaende identifiera vardbehov

och uppratta omvardnadsplan,

- visa férmaga att leda och utvardera omvardnadsatgarder,

- visa fordjupad férmaga att initiera, genomféra och utvardera halsoframjande och forebyggande arbete,
- visa formaga att integrera kunskap samt analysera, bedéma och hantera komplexa fragestaliningar och
situation,

- visa férmaga att medverka vid och sjalvstandigt utféra undersokningar och behandlingar inklusive vard i
livets slutskede, och

- visa vardpedagogisk férmaga.

Vérderingsférmaga och férhéllningssétt
- visa sjalvkannedom och empatisk formaga,
- visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedéomningar utifran relevanta vetenskapliga,
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samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga rattigheterna,
- visa férmaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras narstaende, och
- visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortldpande utveckla sin kompetens.

Mal for specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot vard av aldre

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot vard av aldre ska studenten enligt
examensordningen (Bilaga 2, Hogskoleférordningen SFS 1993:100 med senare andringar) uppfylla féljande
mal:

- visa férmaga att sjalvstandigt bedoma, planera, genomféra och utvardera de atgarder som behovs for att
framja den fysiska, psykiska och sociala halsan och férebygga uppkomsten av sjukdom och
sjukdomskomplikationer, och

- visa formaga att hos aldre patienter observera och bedéma komplexa behov av vard och rehabilitering.

Sjélvstandigt arbete (examensarbete)
For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten inom ramen fér kursfordringarna ha fullgjort ett
sjalvstandigt arbete (examensarbete).

Ovrigt
For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten ha fullgjort en verksamhetsférlagd del av utbildningen av
en omfattning som ar anpassad efter behovet for respektive inriktning.

Mal for Magisterexamen
Student som genomgatt utbildningsprogrammet for magisterexamen ska, enligt examensordningen (Bilaga
2, Hogskoleforordningen SFS 1993:100 med senare andringar), inom nedan angivna omraden kunna:

Kunskap och férstaelse

- visa kunskap och férstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet saval 6verblick éver omradet
som fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete, och

- visa fordjupad metodkunskap inom huvudomradet for utbildningen.

Fardighet och férmaga

- visa férmaga att integrera kunskap och att analysera, bedéma och hantera komplexa féreteelser,
fragestallningar och situationer dven med begransad information,

- visa férmaga att sjalvstandigt identifiera och formulera fragestallningar samt att planera och med adekvata
metoder genomfora kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar,

- visa férmaga att muntligt och skriftligt klart redogéra for och diskutera sina slutsatser och den kunskap och
de argument som ligger till grund for dessa i dialog med olika grupper, och

- visa sadan fardighet som fodras for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete eller for att arbeta i annan
kvalificerad verksamhet.

Vérderingsférmaga och forhallningssétt

- visa férmaga att inom huvudomradet for utbildningen goéra bedémningar med hansyn till relevanta
vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter pa forsknings-
och utvecklingsarbete,

- visa insikt i vetenskapens mojligheter och begransningar, dess roll i samhallet och manniskors ansvar for
hur den anvands, och

- visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin kunskapsutveckling.

Sjélvstandigt arbete (examensarbete)
For magisterexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete
(examensarbete) om minst 15 hp inom huvudomradet for utbildningen.

Kurser

Forandring av kurser kan forekomma, sa lange det inte vasentligt paverkar utbildningens innehall och
overgripande larandemal.

Obligatoriska kurser

Termin |Kursbenamning Hp |Huvudomrade Foérdjupning | Kurskod

1 Omvardnad, halsa och livsvillkor hos aldre 7,5 | Omvardnad ATN HOAR20

1 Personcentrerat och familjefokuserat 7,5 | Omvardnad AN HPFR20
forhallningssatt vid vard av aldre
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2 Vetenskapliga metoder med inriktning vard av aldre | 7,5 | Omvardnad ATN HALR21
2 Komplexa ohélsotillstand hos aldre 7.5 Omvardnad AIN HKAR21
3 Examensarbete for magisterexamen i omvardnad 15 Omvardnad ATE HEXT21

med inriktning vard av aldre

3 Palliativ vard till ldre personer med komplexa 7,5 | Omvardnad AN HPPR21
vardbehov
4 Organisation, ledning och utveckling med inriktning | 7,5 | Omvardnad ATN HAALD1

vard av aldre

Behdrighetskrav

Grundlaggande behdrighet samt kandidatexamen i omvardnad eller sjukskoterskeexamen 180 hp, inklusive
ett avslutat examensarbete om minst 15 hp eller motsvarande samt svensk legitimation som sjukskoterska.
Dessutom kravs ett ars yrkeserfarenhet som sjukskéterska.

Villkor for fortsatta studier

For genomférande av kursen "Examensarbete for magisterexamen i omvardnad med inriktning vard av
aldre” i programmet kravs att den studerande har godkants i kursen Vetenskapliga metoder med inriktning
vard av aldre, 7,5 hp.

Examenskrav

Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot vard av aldre uppnas efter att studenten fullgjort
kursfordringar om 60 hogskolepoang enligt gallande utbildningsplan. For specialistsjukskoterskeexamen ska
studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete). Vidare
stalls det krav pa legitimation som sjukskdterska som Socialstyrelsen har utfardat. Filosofie magisterexamen
i omvardnad uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hp i enlighet med gallande
utbildningsplan, varav minst 30 hp med fordjupning inom omvardnad inklusive ett sjalvstandigt arbete
(examensarbete) om 15 hp. Dartill stalls krav pa avlagd kandidatexamen eller yrkesexamen om minst 180 hp
eller motsvarande utlandsk examen.

Examensbevis
Examensbevis utfardas pa studentens begaran efter avslutad utbildning under férutsattning att
examinationsresultaten ar registrerade i studiedokumentationssystemet.

Ovrigt

Betyg
| enlighet med av Jonkoping University faststallda bestammelser ska i kursplanen anges de betygsgrader

som anvands. Betyget ska bestammas av en av hégskolan sarskilt utsedd larare (examinator). Som betyg
anvands A, B, C, D, E, FX, F. Halsohdgskolan kan féreskriva om annat betygssystem, vilket beslutas av VD. |
sadant fall anges detta i kursplanen.

Undervisning och examination

For varje kurs i utbildningen finns en sarskild kursplan som ar ett juridiskt bindande dokument.
Undervisnings- och examinationsformerna for de kurser som ges inom utbildningen framgar av
kursplanerna. Narmare bestammelser och information om examination och betygsattning aterfinns i
styrdokumentet "Bestdammelser och riktlinjer fér utbildning vid Jénkdping University (BRJU)", i respektive
kursplan samt i respektive larplattform.

Lika villkor pa JU

Jonképing University vill som utbildningsanordnare erbjuda en inkluderande studiemiljo dar alla studenter
behandlas pa ett objektivt och professionellt sétt, och dar alla ges lika mojligheter. Jonkoping University
accepterar under inga omstandigheter att diskriminering, trakasserier, sexuella trakasserier och krankande
sarbehandling forkommer.

Disciplin- och avskiljandenamnden vid JU (DAN)
Studenter ar skyldiga att folja de regelverk som styr verksamheten vid Jonkoping University (JU). Disciplin-
och avskiljandenamnden vid JU kan besluta om disciplindra atgarder.
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Tillgodordknande

En student som gatt igenom delar av hogskoleutbildning med godkanda resultat vid annan svensk eller
utlandsk hogskola eller vid annat universitet, eller har inhdmtat motsvarande kunskaper och fardigheter pa
annat satt kan efter prévning fa detta tillgodoraknat inom ramen for sin utbildning vid Halsohogskolan.
Ansokan om tillgodordknande soks av studenten pa sarskilt formular enligt de instruktioner som finns pa
formularet. Ansékan ska vara inkommen senast fem veckor fore kursstart for att kunna behandlas i god tid
fore kursstart. FOr studenter som ar nya vid Jonkoping University och som vill tillgodordkna sig kurser i nara
anslutning till kursstarten ska ansdkan om detta goras snarast efter registreringen.

Studieuppehall

Studieuppehall kan endast s6kas och beviljas fran utbildningsprogram, inte fran kurs. Studieuppehall kan
tidigast beviljas efter att student avslutat minst en kurs med godkant betyg, i annat fall hanvisas student att
ansoka till programmet pa nytt. Studieuppehall séks av studenten pa sarskilt formuldr och kan endast
beviljas pa grund av sjukdom, foraldraledighet, militartjanstgoring eller annan sarskild anledning. Student
som beviljats studieuppehall ska meddela aterintrade till studievagledare senast 15/10 infor vartermin och
15/4 infor hosttermin.

Studieavbrott
Student rekommenderas att ta kontakt med studievagledare innan studieavbrott. Avbrytande av studier fran
program eller kurs inges av studenten pa sarskilt formular enligt de instruktioner som finns pa formularet.

Dispens
Nar student inte uppfyller faststallda behdrighetskrav infér termins- och /eller kursstart ges dispens endast i
de fall da Jonkoping University orsakat att studenten inte kan fullfélja sina studier enligt utbildningsplan.

Verksamhetsférlagd utbildning (VFU)

Vid placering infér verksamhetsforlagd utbildning kommer verksamhetens krav beaktas, vilket kan betyda
krav pa exempelvis halsodeklaration, vaccinationer och utdrag ur belastningsregistret. VFU kan vara forlagd
pa kvallar, helger och natter.

Halsohogskolan far avbryta en students medverkan i verksamhetsforlagd utbildning eller annan praktisk
verksamhet under pagaende kurs om en student visar grov olamplighet/oskicklighet nar hen tillampat sina
fardigheter. En student vars verksamhetsforlagda utbildning eller annan praktisk verksamhet har avbrutits
pa grund av grov olamplighet/oskicklighet far inte delta i kursen pa nytt innan kursansvarig eller examinator
har kontrollerat och godkant att studenten har de kunskaper och fardigheter som behovs. | samband med
beslut om avbrytande ska i beslutet anges pa vilka grunder avbrottet ar baserat. Efter beslutet ska dven en
individuell plan faststallas for studenten i vilken ska framga vilka kunskaps- och fardighetsbrister som finns,
vilket stod studenten kan rakna med, hur kontrollen ska ga till, nar den forsta kontrollen ska dga rum och
nar eventuella nya kontroller far dga rum.

Avbrott pa VFU eller annan klinisk/praktisk verksamhet pa grund av grov oskicklighet raknas som ett
underkant tillfélle. Student som bedéms underkand pa tre VFU-placeringar i samma kurs maste avbryta sina
studier i den aktuella utbildningen. En student som blivit underkand tre ganger pa VFU ska erbjudas samtal
med studievagledare.
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