JONKOPING UNIVERSITY
School of Health and Welfare

UTBILDNINGSPLAN
Preliminar, ej faststalld

Tandhygienistprogrammet, 180 hégskolepoéng
Study programme in Dental Hygiene, 180 credits

Programkod: HGTA7 Programstart: Hoésten 2026
Faststalld: Utbildningsniva: Grundniva
Examensbenamning

Tandhygienistexamen
Filosofie kandidatexamen med huvudomradet oral halsovetenskap

Degree of Bachelor of Science in Dental Hygiene
Degree of Bachelor of Science with a major in Oral Health Science

Programbeskrivning

Omfattning

Utbildningsprogrammet som leder till yrkesexamen som tandhygienist och kandidatexamen med
huvudomradet oral halsovetenskap omfattar 180 hp.

Programmet ar uppbyggt av kurser. Till varje kurs finns en faststalld kursplan med angivna forkunskapskrav.
Utbildningsprogrammet bestar av obligatoriska kurser om 180 hp. Ett |asar om 40 veckor omfattar 60 hp,
varvid 1,5 hp i genomsnitt motsvarar en veckas studier om minst 40 timmar.

Innehall och upplagg

Utbildningsprogrammet ar uppbyggt som bade campus- och decentraliserad utbildning dar antalet traffar
pa campus varierar beroende pa vald studieort. Verksamhetsfaltets tvarvetenskapliga karaktar inbegriper
medicinska, samhalls- och beteendevetenskapliga amnen samt huvudomradet oral halsovetenskap. |
huvudomradet oral halsovetenskap ligger tyngdpunkten pa forebyggande och héalsoframjande arbete inom
oral halsa, samt dven terapeutiskt arbete. Huvudsakligen handlar det om @mnena cariologi (kariessjukdom)
och parodontologi (tandlossningssjukdom). Integrering av teori och praktik sker genom tilldmpningsévningar
inom preklinik och klinik.

Preklinisk tillampning innebar traning i olika behandlingsmoment pa fantom och ar forlagd till
Halsohdgskolans och tandhygienistprogrammets prekliniska laboratorium samt studentklinik.

Klinisk tillampning innebar behandling av barn- och vuxenpatienter under handledning. Detta tillampas
genom verksamhetsforlagd utbildning (VFU) dels pa Halsohogskolans studentklinik dels pa en
tandvardsklinik (basstudieplats) inom Region Jonkdpings 1an och Region Kalmar lan. | de kurser dar VFU
ingar anvisas basstudieplats av Halsohogskolan, Avdelningen for Odontologi och Oral Halsovetenskap.
Restid och kostnad i samband med VFU kan férekomma.

Arbetsformer

Utbildningen bedrivs med ett problemorienterat arbetssatt dar studentens eget larande satts i fokus.
Arbetsformer anpassas efter kursens karaktar och grad av fordjupning och kan besta av litteraturstudier,
forelasningar, seminarier, uppgifter enskilt eller i grupp. Ett exempel pa en pedagogisk modell som anvéands
inom programmet ar “collaborative learning”, en modell som lagger tonvikt pa ett studentaktiverande
arbetssatt genom kommunikation och interaktion. P& prekliniska laboratoriet och i klinik tranar studenten
situationer som liknar den framtida yrkesverksamhetens.

VFU ingar i olika former och syftar till att studenten utvecklar handlingsberedskap for att kunna l6sa olika
problem i praxis samt formaga till inlevelse med beaktande av ett etiskt och professionellt forhallningssatt i
relation till individer och deras narstdende.

Halsohogskolan, Box 1026, 551 11 Jonkdping BESOK Barnarpsgatan 39, Hogskoleomradet
TEL (vx) 036-10 10 00 E-POST registrator@ju.se www.ju.se
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Internationalisering

Halsohodgskolan arbetar aktivt for att skapa en internationell utbildnings- och forskarmiljo, vilket

kan innefatta utbyte pa student-, larar- och forskarniva. Detta kan medfora att vissa kurser och/eller
kursmoment genomfors pa engelska dven om detta inte framgar av aktuell kursplan. Internationalisering
syftar till att studenten blir medveten om sin roll och sitt ansvar som professionell tandhygienist i ett globalt
perspektiv. Detta kan ske via utbytesprogram for studier utomlands i termin 6 men dven genom mdten med
utlandska foreldsare och utbytesstudenter.

Tandhygienistprogrammet har genom Halsohdgskolan avtal med universitet och hégskolor i olika delar av
varlden. For studenter som valjer att lasa kurser vid andra universitet och hégskolor ar kravet att valda
kurser har ratt kunskapsniva och faller inom ramen for programmets malsattning, vilket avgors av
programansvarig.

Pedagogisk grundsyn

Grunden for Halsohdgskolans pedagogiska syn ar att individen ges frihet att soka sin kunskap samt att ta
ansvar for sitt larande och sin personliga utveckling. Malet med larandet &r att individen skaffar sig
handlingsberedskap for att delta i utveckling av ett féranderligt samhalle.

Den pedagogiska grundsynen innebar att:

- miljon for larandet framjar aktivt kunskapssékande och studentens eget ansvar

- larprocesser- och examinationsformer bidrar till utveckling av studentens férmaga till kritiskt tankande,
problemlésning, djupinlarning och forstaelse

- larprocesser framjar utvecklingen av ett professionellt forhallningssatt i arbetet med
patienter/klienter/brukare samt i samverkan med andra professioner

-larprocesser framjar utveckling av och forstaelsen for tvarprofessionell samverkan

- vetenskapligt forhallningssatt ar en naturlig del i larandet

- den verksamhetsférlagda utbildningen ger studenten mojligheter att observera, analysera och reflektera
over olika aspekter av betydelse for hog kvalitet i arbetet samt utféra uppgifter och skaffa
handlingsberedskap for yrket.

Den pedagogiska grundsynen konkretiseras i de olika programmen genom arbetsformer som stéder
studenternas larprocesser. Regelbundna kursutvarderingar ska genomféras och resultatet fran dessa ska
beaktas i utformningen av utbildningsplaner, kursplaner, arbetsformer och examinationsformer. | detta
arbete ska studenterna vara delaktiga. Halsohogskolans ledning har till uppgift att aterkommande f6lja och
utvardera utvecklingen av den pedagogiska grundsynen.

Huvudomradet oral hélsovetenskap

Definition av huvudomradet

Huvudomradet oral halsovetenskap definieras som “Studiet av balansen mellan héalsa och sjukdom i tdnder
och munhalans olika vavnader samt mojligheter att paverka denna med férebyggande, halsoframjande och
terapeutiska atgarder.”

Tandhygienistens arbete syftar till att, genom samverkan med andra professioner, frdmja halsa pa saval
individ- som gruppniva. | tandhygienistens arbete ar det viktigt att starka individens egna resurser och
mojliggbra egna beslut.

Huvudomradets progression

Huvudomradet oral halsovetenskap ar organiserat sa att progressionen inom programmet sker i tre
fardighets- och komponentsteg. Av utbildningsprogrammets totala 180 hp omfattar huvudomradet minst
139,5 hp.

Huvudomradet inleds i det forsta steget med grundlaggande kunskaper om professionen ur olika perspektiv
samt definition av centrala begrepp inom oral halsa. Vidare laggs grunden for ett vetenskapligt
forhaliningssatt till kunskap. Inom detta steg studeras aven tandhygienistens yrkesroll, yrkets filosofiska och
etiska grund samt centrala begrepp inom oral halsa. Har inleds aven kunskaper om ett kliniskt
beslutsfattande inom huvudomradet. De tillampade delarna av utbildningen tranas i metod- och
teknikkurser. Studierna ska leda till att studenten kan beskriva tandhygienistyrket som profession samt
kunna medverka i preventivt och halsoframjande arbete med utgangspunkt fran oral halsa. Steget omfattar
27 hp.

| andra steget studeras oral halsa som omfattar tillampning av patientcentrerade atgarder med
utgangspunkt i specifika metoder/modeller vilka ger riktlinjer och stéd for resonemang och beslutsfattande.
Detta innefattar ocksa pedagogiska strategier for undervisning och handledning pa individ- och gruppniva.
Vidare ska studenten integrera kunskaper fran olika @mnesomraden samt organisera och kategorisera
information pa ett for problemstallningen meningsfullt satt och beskriva majliga samband och/eller
relationer mellan dessa. Halsoframjande utgor ett centralt tema i utbildningen, dar en férdjupad del finns i
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detta steg. Vidare ska studenten utveckla en forstaelse och respekt for andra yrkesgruppers kompetens i
syfte att framja samverkan. Inom ramen for detta steg ska den kommande yrkesrollen utvecklas och formas
och studenten ska kunna uppvisa bérjan till ett professionellt forhaliningssatt. Det vetenskapliga
forhaliningssattet fordjupas i detta steg. Steget omfattar 52,5 hp.

Det tredje steget har ett fordjupat fokus pa vetenskaplig skolning vid bade teoretisk och klinisk tillampning.
Har fordjupar studenten sina kunskaper inom oral halsovetenskap och utvecklar handlingsberedskap for att
kunna initiera och delta i forandringsarbete inom professionen och folja forskningsfronten inom
huvudomradet. | detta steg betraktas oral halsa i ett samhallsperspektiv och studenten far har reflektera
over globala mal for tandvard ur olika perspektiv. Studenten ska sjalvstandigt kunna soka relevant kunskap
och kritiskt granska och jamféra olika teorier och modeller och generera nya idéer. Dessutom ska studenten
visa prov pa ett kreativt tdnkande och ett relativistiskt forhallningssatt till kunskap. Detta steg inkluderar ett
sjalvstandigt examensarbete om 15 hp inom huvudomradet och steget omfattar 60 hp.

Mal

Allmanna mal

Enligt Hogskolelagen (SFS 1992:1434 med senare andringar) ska utbildning pa grundniva utveckla
studenternas

- formaga att gora sjalvstandiga och kritiska bedémningar,

- formaga att sjalvstandigt urskilja, formulera och I6sa problem, och

- beredskap att méta férandringar i arbetslivet.

Inom det omrade som utbildningen avser ska studenterna, utéver kunskaper och fardigheter, utveckla
formaga att

- soka och vardera kunskap pa vetenskaplig niva,

- folja kunskapsutvecklingen, och

- utbyta kunskaper aven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

Mal fér tandhygienistexamen

Student som genomgatt utbildningsprogrammet for tandhygienistexamen ska enligt examensordningen
(Bilaga 2 Hogskoleférordningen SFS 1993:100 med senare andringar) visa sadan kunskap och formaga som
kravs for behorighet som tandhygienist inom:

Kunskap och forstaelse

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och kdannedom om aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete, samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och
sambandets betydelse for yrkesutévningen,

- visa kunskap om och forstaelse for den orala hélsans betydelse for individens valbefinnande och hélsa
samt det allmanna hélsotillstandets inverkan pa den orala halsan,

- visa kunskap om forhallanden i samhallet som paverkar individers och gruppers orala halsa,

- visa kunskap om mans vald mot kvinnor och vald i néra relationer, och

- visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och férmaga

- visa formaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten initiera och genomféra halsoframjande och
forebyggande arbete for saval patienter som for grupper,

- visa férmaga att sjalvstandigt utfora orala undersékningar samt att utreda och analysera behov av insatser,
- visa férmaga att genomféra och utvardera behandlingsinsatser,

- visa formaga att muntligt och skriftligt redogoéra for och diskutera atgarder och behandlingsresultat med
berdrda parter samt i enlighet med relevanta forfattningar dokumentera dessa,

- visa férmaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

- visa formaga att kritiskt granska, bedéma och anvanda relevant information samt férmedla sin kunskap till
olika grupper och darmed bidra till utveckling av yrket och verksamheten.

Vérderingsférmaga och forhallningssatt

- visa sjalvkannedom och empatisk férmaga,

- visa férmaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedémningar utifran relevanta vetenskapliga,
samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga rattigheterna,

- visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter, deras narstdaende samt andra
grupper, och

- visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortldpande utveckla sin kompetens.

Sjélvstandigt arbete (examensarbete)
For tandhygienistexamen ska studenten inom ramen fér kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt
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arbete (examensarbete) om minst 15 hp.

Lokala mal

Utover Hogskoleforordningens mal for Tandhygienistexamen ar Halsohogskolans lokala mal for
utbildningen att studenten ska:

- visa formaga till sjalvstandigt kliniskt beslutsgrundande, beslutsfattande och tillampning av
patientcentrerad behandling i olika aldrar,

- visa formaga att se huvudomradet oral halsovetenskap ur ett kulturellt och internationellt perspektiv, och
- visa formaga till ett fordjupat vetenskapligt forhallningssatt vid bade teoretisk och klinisk tillampning.

Mal fér kandidatexamen

Student som genomgatt utbildningsprogrammet fér kandidatexamen ska enligt examensordningen (Bilaga 2
Hogskoleférordningen SFS 1993:100 med senare andringar) visa sddan kunskap och férmaga som kravs for
generella examina avseende kandidatexamen inom:

Kunskap och forstaelse

- visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet kunskap om omradets
vetenskapliga grund, kunskap om tillampliga metoder inom omradet, férdjupning inom nagon del av
omradet samt orientering om aktuella forskningsfragor.

Fardighet och férmaga

- visa formaga att soka, samla, vardera och kritiskt tolka relevant information i en problemstalining samt att
kritiskt diskutera foreteelser, fragestallningar och situationer,

- visa formaga att sjalvstandigt identifiera, formulera och l6sa problem samt att genomféra uppgifter inom
givna tidsramar,

- visa formaga att muntligt och skriftligt redogoéra for och diskutera information, problem och l6sningar i
dialog med olika grupper, och

- visa sadan fardighet som fordras for att sjalvstandigt arbeta inom det omrade som utbildningen avser.

Vérderingsférmaga och férhallningssétt

- visa férmaga att inom huvudomradet for utbildningen géra bedémningar med hansyn till relevanta
vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter,

- visa insikt om kunskapens roll i samhallet och om manniskors ansvar fér hur den anvands, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att utveckla sin kompetens.

Sjélvstandigt arbete (examensarbete)
For kandidatexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete
(examensarbete) om minst 15 hp inom huvudomradet for utbildningen.

Innehall

Samtliga kurser inom programmet ges pa grundniva.

Kurser

Forandring av kurser kan forekomma, sa lange det inte vasentligt paverkar utbildningens innehall och
overgripande larandemal.

Obligatoriska kurser

Termin | Kursbenamning Hp Huvudomrade Fordjupning | Kurskod
1 Anatomi och fysiologi - Oral halsovetenskap 7,5 Oral halsovetenskap GTN HFOG15
1 Medicinsk mikrobiologi, vardhygien och 7,5 G1N HMOG15
immunologi - inriktning oral halsa
1 Oral halsa, introduktion 7,5 Oral halsovetenskap G1N HOIG15
1 Patofysiologi och farmakologi, inriktning oral hélsa | 7,5 G1N HPFG15
2 Vetenskaplig grundkurs 7.5 Biomedicinsk G1N HANB12

laboratorievetenskap, Oral
halsovetenskap, Radiografi

2 Manniskan i ett livscykelperspektiv 10,5 | Psykologi G1F HMLK14

2 Oral hélsa, beslutsgrundande teori och klinisk 12 Oral halsovetenskap G1F HOGK13
tillampning

3 Oral halsa, beslutsfattande teori och behandling | 15 Oral halsovetenskap G2F HBTK10

vid oral sjukdom
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3 Héalsokommunikation 7,5 G2F HHKN10

3 Orala hélsans bestamningsfaktorer 7.5 Oral halsovetenskap G2F HOHK10

4 Oral hélsa, kliniskt beslutsfattande och tillampning| 15 Oral halsovetenskap G2F HOHN11
Il

4 Oral hélsa i ett samhallsperspektiv 7.5 Oral halsovetenskap G2F HORN11

4 Vetenskaplig fortsattningskurs inom oral halsa 7.5 Oral halsovetenskap G2F HVHN11

5 Oral hélsa och héalsoframjande i ett 15 Oral halsovetenskap G2F HHLN11
livscykelperspektiv

5 Oral hélsa, kliniskt beslutsfattande och tillampning| 15 Oral halsovetenskap G2F HOKN11
|

6 Oral halsa, examensarbete 15 Oral halsovetenskap G2E HHEP12

6 Oral halsa, kliniskt beslutsfattande och tillampning| 7,5 Oral halsovetenskap G2F HOBN12
]

6 Oral Health, International Perspectives 7,5 | Oral halsovetenskap G2F HOIN10

Behorighetskrav

Grundlaggande behdrighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Naturkunskap 2, Samhallskunskap 1b eller
1a1+1a2 eller motsvarande kunskaper.

Villkor for fortsatta studier

Inom programmet finns uppflyttningskrav som ska vara uppfyllda infér fortsatta studier. For att den
studerande ska fa fortsatta sina studier kravs foljande infor:

Termin 2: att samtliga kurser fran termin 1 ar genomgangna.

Termin 3: godkand i samtliga kurser fran termin 1 och att samtliga kurser pa termin 2 ar genomgangna.
Termin 4: godkand i samtliga kurser fran termin 1 och 2, samt att samtliga kurser pa termin 3 &r
genomgangna.

Termin 5: godkand i samtliga kurser fran termin 1, 2 och 3, samt att samtliga kurser pa termin 4 ar
genomgangna.

Termin 6: godkand i samtliga kurser fran termin 1, 2, 3 och 4, samt att samtliga kurser pa termin 5 ar
genomgangna.

Avstamning sker 1 juli infér termin 3 och 5.
Avstamning sker 1 januari infor termin 4 och 6.

For tilltrade till programmets kurser finns ocksa sarskilda forkunskapskrav, vilka framgar av respektive
kursplan.

Examenskrav

Tandhygienistexamen uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 180 hp i enlighet med géllande
utbildningsplan. Filosofie kandidatexamen med huvudomradet oral halsovetenskap uppnas efter att
studenten fullgjort kursfordringar om 180 hp, varav minst 90 hp med successiv férdjupning inom
huvudomradet. For tandhygienist- och kandidatexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha
fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 15 hp inom huvudomradet.

Examensbevis
Examensbevis utfardas pa studentens begaran efter avslutad utbildning under forutsattning att
examinationsresultaten ar registrerade i studiedokumentationssystemet.

Legitimation

Socialstyrelsen ar den myndighet som beslutar om och utfardar legitimation. Efter fullgjorda kursfordringar,
i enlighet med bilaga 2 Hogskoleférordningen SFS 1993:100, utfardas, pa studentens begéaran,
tandhygienistexamen vilket ligger till grund for Socialstyrelsens utfardande av legitimation.

Ovrigt
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Betyg
| enlighet med av Jonkoping University faststallda bestammelser ska i kursplanen anges de betygsskalor som

anvands. Betyget ska bestammas av en av hdgskolan sarskilt utsedd larare (examinator). For beddmning av
kurs tillampar Halsohdgskolan betygsskalorna godkand/underkand, val godkand/godkand/underkand och
A/B/C/D/E/FX/F. Vilken betygsskala som anvands for vilken kurs framgar av aktuell kursplan.

Undervisning och examination

For varje kurs i utbildningen finns en sarskild kursplan som ar ett juridiskt bindande dokument.
Undervisnings- och examinationsformerna for de kurser som ges inom utbildningen framgar av
kursplanerna. Narmare bestammelser och information om examination och betygsattning aterfinns i
styrdokumentet "Bestammelser och riktlinjer for utbildning vid Jénkdping University (BRJU)", i respektive
kursplan samt i respektive larplattform.

Lika villkor pa Jonkoping University

Jonkdping University vill som utbildningsanordnare erbjuda en inkluderande studiemiljo dar alla studenter
behandlas pa ett objektivt och professionellt satt, och dar alla ges lika mojligheter. Jonkoping University
accepterar under inga omstandigheter att diskriminering, trakasserier, sexuella trakasserier och krankande
sarbehandling férekommer.

Disciplin- och avskiljandendmnden vid J6nképing University
Studenter ar skyldiga att félja de regelverk som styr verksamheten vid J6nképing University. Disciplin- och
avskiljandenamnden vid Jonkoping University (DAN) kan besluta om disciplinéra atgérder.

Tillgodoraknande

En student som gatt igenom delar av hogskoleutbildning med godkanda resultat vid annan svensk eller
utlandsk hogskola eller vid annat universitet, eller har inhamtat motsvarande kunskaper och fardigheter pa
annat satt kan efter prévning fa detta tillgodoraknat inom ramen for sin utbildning vid Halsohogskolan.
Ansokan om tillgodoraknande soks av studenten pa sarskilt formular enligt de instruktioner som finns pa
formularet. Ansdkan ska vara inkommen senast fem veckor fére kursstart for att kunna behandlas i god tid
fore kursstart. For studenter som ar nya vid Jonkdping University och som vill tillgodorakna sig kurser i nara
anslutning till kursstarten ska ansékan om detta géras snarast efter registreringen.

Studieuppehall

Studieuppehall kan endast sokas och beviljas fran utbildningsprogram, inte fran kurs. Studieuppehall kan
tidigast beviljas efter att student avslutat minst en kurs med godkant betyg, i annat fall hanvisas student att
ansoka till programmet pa nytt. Studieuppehall soks av studenten pa sarskilt formular och kan endast
beviljas pa grund av sjukdom, foraldraledighet, militdrtjanstgoring eller annan sarskild anledning. Student
som beviljats studieuppehall ska meddela aterintrade till studievagledare senast 15 oktober infor vartermin
och 15 april infor hosttermin.

Studieavbrott
Student rekommenderas att ta kontakt med studievagledare innan studieavbrott. Avbrytande av studier fran
program eller kurs inges av studenten pa sarskilt formular enligt de instruktioner som finns pa formularet.

Dispens
Nar student inte uppfyller faststallda behdrighetskrav infor termins- och/eller kursstart ges dispens endast i
de fall da Jonkoping University orsakat att studenten inte kan fullfélja sina studier enligt utbildningsplan.

Verksamhetsférlagd utbildning

Vid placering infor VFU kommer verksamhetens krav beaktas, vilket kan betyda krav pa exempelvis
halsodeklaration, vaccinationer och utdrag ur belastningsregistret. VFU kan vara forlagd pa dagtid, kvallar
och helger.

Halsohogskolan far avbryta en students medverkan i VFU eller annan praktisk verksamhet under pagaende
kurs om en student visar grov olamplighet/oskicklighet nar studenten tillampat sina fardigheter. En student
vars VFU eller annan praktisk verksamhet har avbrutits pa grund av grov olamplighet/oskicklighet far inte
delta i kursen pa nytt innan kursansvarig eller examinator har kontrollerat och godkant att studenten har de
kunskaper och fardigheter som behdévs. | samband med beslut om avbrytande ska i beslutet anges pa vilka
grunder avbrottet &r baserat. Efter beslutet ska aven en individuell plan faststallas for studenten i vilken ska
framga vilka kunskaps- och fardighetsbrister som finns, vilket stod studenten kan rakna med, hur kontrollen
ska ga till, nar den forsta kontrollen ska dga rum och nar eventuella nya kontroller far 4ga rum.

Avbrott pa VFU eller annan klinisk/praktisk verksamhet pa grund av grov oskicklighet raknas som ett
underkant tillfélle. Student som bedéms underkand pa tre VFU-placeringar i samma kurs maste avbryta sina
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studier i den aktuella utbildningen. En student som blivit underkand tre gdnger pa VFU ska erbjudas samtal
med studievagledare.
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