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Programbeskrivning

Omfattning
Utbildningsprogrammet ar pa avancerad niva och omfattar 75 hp. Ett lasar om 40 veckor omfattar 60 hp,
varvid 1,5 hp i genomsnitt motsvarar en veckas studier om minst 40 timmar.

Innehall och upplagg

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot distriktsskoterska och magisterexamen i omvardnad
utgors programmet av kurser inom huvudomradet om sammanlagt 60 hp. Kurser inom medicinska dmnen
utgdrs av 15 hp.

Till varje enskild kurs finns en faststalld kursplan med angivna férkunskapskrav. Tillampade studier ingar i
programmets kurser och utgérs av 15 hp.

Huvudomradet Omvardnad

I huvudomradet omvardnad studeras méanniskan, halsa, miljo, liksom samskapande omvardnad.
Omvardnad baseras pa humanvetenskap och utgar fran ett tvarvetenskapligt perspektiv med kunskaper
hédmtade fran vardvetenskap, medicin och beteendevetenskap och riktar sig mot saval individ, grupp som
samhalle. Huvudomradet studeras med bade kvalitativ och kvantitativ metodik. Huvudomradet angransar till
natur-, samhalls- och beteendevetenskap.

Kunskaper inom @mnet omvardnad vilar pa en helhetssyn pa manniskan i sitt sammanhang, hur det ar att
leva med sjukdom och ohalsa, hur lidande kan lindras och hur férutsattningar for halsa kan skapas.

Huvudomradets progression

Progressionen inom programmet utgors av att studenten erhaller férdjupade kunskaper inom olika
omraden som sammantaget visar pa komplexiteten inom specialistsjukskéterskans arbetsomrade och
framtida utveckling. Den avancerade nivan innebar ett 6kat krav pa sjalvstandighet. Som ett led i detta
tranas studenternas formaga att kritiskt reflektera, analysera och argumentera vilket ocksa bidrar till
studentens personliga utveckling och mognad. Vidare erhaller studenten teoretisk kunskap baserat pa
vetenskap.

Likasa utvecklas handlingsberedskapen genom att studentens praktiska fardigheter inom den samskapande
omvardanden tranas. Under utbildningen sker dven en progression avseende vetenskapsteoretiska och
metodologiska kunskaper genom att studenten studerar vetenskaplig litteratur och fragor om
forskningsdesign och metod. De fordjupande teoretiska studierna baseras pa vetenskaplig faktakunskap,
vilket innebar "veta att”. Under studiernas gang tranas praktisk fardighet genom att utveckla sin
handlingsberedskap, som handlar om att "veta hur”.

Arbetsformer
Utbildningen ar till 6vervagande del webbaserad med koncentrerade kursdagar pa larosatet i syfte att skapa

Halsohdgskolan, Box 1026, 551 11 Jénkoping BESOK Barnarpsgatan 39, Hogskoleomrédet
TEL (vx) 036-10 10 00 E-POST registrator@ju.se www.ju.se



Specialistsjukskdterskeprogrammet med inriktning mot distriktsskoterska, 75 hogskolepoéng

optimala férutsattningar for larande. Studenten tar ett aktivt ansvar for sitt Iarande och sin
kunskapsutveckling, darfér kannetecknas studierna av aktivt kunskapssdkande, problemldsning och
reflektion. Arbetsformer anpassas efter kursens karaktar och grad av férdjupning och varierar mellan
individuellt arbete, arbete i studiegrupper, seminarier och forelasningar. Verksamhetsintegrerat larande
(VIL) innefattar saval verksamhetsforlagd utbildning (VFU) som metodtraning och simuleringsévningar pa
kliniskt traningscentrum (KTC). P& KTC tranar studenten situationer som liknar den framtida
yrkesverksamhetens. VIL-moment forekommer kontinuerligt under utbildningen. | samband med VIL-
moment arbetar studenter i grupp. Handledning sker fortldpande bade individuellt och i grupp under
utbildningen.

Internationalisering

Halsohdgskolan arbetar aktivt for att skapa en internationell utbildnings- och forskarmilj, vilket kan
innefatta utbyte pa student-, larar- och forskarniva. Internationaliseringen syftar till att studenten blir
medveten om sin roll och sitt ansvar som professionell specialistsjukskoterska i ett globalt perspektiv. Detta
kan ske via utbytesprogram for studier i ett annat land men dven genom moten med utldndska foreldsare
och utbytesstudenter pa hemmaplan.Halsohogskolan har bilaterala avtal med universitet och hogskolor runt
om i varlden. For studenter som valjer att lIasa kurser vid universitet och hogskolor i andra lander ar kravet
att valda kurser har ratt kunskapsniva och faller inom ramen for utbildningens examensmal, vilket avgors av
programansvarig. Studenter har ocksa mojlighet att gora faltstudier i olika lander for att samla material till
sitt examensarbete.

Pedagogisk grundsyn

Grunden for Halsohdgskolans pedagogiska syn ar att individen ges frihet att sdka sin kunskap samt att ta
ansvar for sitt larande och sin personliga utveckling. Malet med larandet &r att individen skaffar sig
handlingsberedskap for att delta i utveckling av ett foranderligt samhalle.

Den pedagogiska grundsynen innebar att:

- miljon for larandet framjar aktivt kunskapssékande och studentens eget ansvar

- larprocesser och examinationsformer bidrar till utveckling av studentens férmaga till kritiskt tankande,
problemlésning, djupinlarning och forstaelse

- larprocesser framjar utvecklingen av ett professionellt forhallningssatt i arbetet med vardsokande
person/patienter/klienter/brukare samt i samverkan med andra professioner

- vetenskapligt forhallningssatt ar en naturlig del i larandet

- den verksamhetsférlagda utbildningen ger studenten mojligheter att observera, analysera och reflektera
samt utféra uppgifter och skaffa handlingsberedskap for yrket.

Den pedagogiska grundsynen konkretiseras i programmet genom arbetsformer som stdder studentens
larprocess. Regelbundna kursvarderingar ska genomforas och resultatet fran dessa ska beaktas i
utformningen av saval utbildningsplaner, kursplaner, arbetsformer och examinationsformer. | detta arbete
ska studenten vara delaktig. Halsohogskolans ledning har till uppgift att aterkommande félja och utvardera
utvecklingen av den pedagogiska grundsynen.

Mal

Allmanna mal

Enligt Hogskolelagen (SFS 1992:1434 med senare andringar) ska utbildning pa avancerad niva vasentligen
bygga pa de kunskaper som studenterna far inom utbildning pa grundniva eller motsvarande kunskaper.
Utbildning pa avancerad niva ska innebara fordjupning av kunskaper, fardigheter och férmagor i férhallande
till utbildning pa grundniva och ska, utéver vad som géller for utbildning pa grundniva,

- ytterligare utveckla studenternas formaga att sjalvstandigt integrera och anvanda kunskaper

- utveckla studenternas férmaga att hantera komplexa foreteelser, fragestallningar och situationer, och

- utveckla studenternas forutsattningar for yrkesverksamhet som staller stora krav pa sjalvstandighet eller
for forsknings- och utvecklingsarbete.

Mal for specialistsjukskoterskeexamen

For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten enligt examensordningen (Bilaga 2, Hogskoleforordningen
SFS 1993:100 med senare andringar) visa sadan kunskap och férmaga som kravs for att sjalvstandigt arbeta
som specialistsjukskoterska.

Kunskap och férstaelse

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt
kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutdvningen, och
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- visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och héalsoarbetet.

Fardighet och férmaga

- visa fordjupad férmaga att sjalvstandigt och i samverkan med patient och narstaende identifiera vardbehov
och uppratta omvardnadsplan,

- visa férmaga att leda och utvardera omvardnadsatgarder,

- visa fordjupad férmaga att initiera, genomféra och utvardera halsoframjande och forebyggande arbete,

- visa formaga att integrera kunskap samt analysera, bedéma och hantera komplexa fragestallningar och
situationer,

- visa férmaga att medverka vid och sjalvstandigt utféra undersokningar och behandlingar inklusive vard i
livets slutskede, och

- visa vardpedagogisk férmaga.

Vérderingsférmaga och férhéllningssétt

- visa sjalvkannedom och empatisk formaga,

- visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedomningar utifran relevanta vetenskapliga,
samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga rattigheterna,

- visa férmaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras narstaende, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortldpande utveckla sin kompetens.

Mal for specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot distriktsskéterska

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot distriktsskoterska ska studenten enligt
examensordningen (Bilaga 2, Hogskoleférordningen SFS 1993:100 med senare andringar) uppfylla féljande
mal:

- visa férmaga att sjalvstandigt beddéma, planera, genomféra och utvardera de atgarder som behdovs for att
framija fysisk, psykisk och social hdlsa hos patienter och férebygga uppkomsten av sjukdom och
sjukdomskomplikationer,

- visa férmaga att observera och bedéma komplexa behov av vard och rehabilitering hos patienter, och

- visa sddan kunskap som kravs for att ansvara for halsoundersokning och vaccinationsverksamhet.

Sjélvstandigt arbete (examensarbete)
For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett
sjalvstandigt arbete (examensarbete).

Ovrigt
For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten ha fullgjort en verksamhetsforlagd del av utbildningen i en
omfattning som ar anpassad efter behovet for respektive inriktning.

Mal for Magisterexamen
For magisterexamen ska, enligt examensordningen (Bilaga 2, Hogskoleférordningen SFS 1993:100 med
senare andringar), studenten

Kunskap och forstaelse

- visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet saval éverblick 6ver omradet
som fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete, och

- visa fordjupad metodkunskap inom huvudomrédet for utbildningen.

Férdighet och férmaga

- visa férmaga att integrera kunskap och att analysera, bedéma och hantera komplexa féreteelser,
fragestallningar och situationer dven med begransad information,

- visa formaga att sjalvstandigt identifiera och formulera fragestaliningar samt att planera och med adekvata
metoder genomfora kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar,

- visa férmaga att muntligt och skriftligt klart redogéra for och diskutera sina slutsatser och den kunskap och
de argument som ligger till grund for dessa i dialog med olika grupper, och

- visa sadan fardighet som fodras for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete eller for att arbeta i annan
kvalificerad verksamhet.

Vérderingsférmdga och forhallningssétt

- visa formaga att inom huvudomradet for utbildningen géra bedomningar med hansyn till relevanta
vetenskapliga, samhaélleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter pa forsknings-
och utvecklingsarbete,

- visa insikt i vetenskapens mojligheter och begrénsningar, dess roll i samhallet och manniskors ansvar for
hur den anvands, och
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- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin kunskapsutveckling.

Sjélvstandigt arbete (examensarbete)
For magisterexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete
(examensarbete) om minst 15 hp inom huvudomradet for utbildningen.

o
Innehall
Kurser inom utbildningsprogrammet.
Kurser som aven omfattar medicinsk vetenskap:

¢ Allman farmakologi och sjukdomslara
* Forskrivningsratt och digital teknik for en patientsaker vard

Kurser

Forandring av kurser kan forekomma, sa lange det inte vasentligt paverkar utbildningens innehall och
évergripande larandemal.

Obligatoriska kurser

Termin | Kursbendmning Hp |Huvudomrade Fordjupning | Kurskod

1 Halsoframjande omvardnad hos barn och ungdom | 7,5 | Omvardnad ATN HHUR29

1 Omvardnad inom specialistsjukskéterskans 7,5 | Omvardnad ATN HSAR29
ansvarsomrade

2 God och néra vard for ett hallbart samhalle 7,5 | Omvardnad A1F HGNR22

2 Verksamhetsforlagd utbildning inom 7,5 | Omvardnad ATN HVSR20

specialistsjukskoterskans arbetsomrade med
inriktning elevhélsa och barnhéalsovard

3 Allman farmakologi och sjukdomslara 7,5 | Omvardnad AN HAFR22

3 Forskrivningsratt och digital teknik for en 7,5 | Omvardnad AN HFPR22
patientsaker vard

4 Samskapande och avancerade vard i hemmet 7,5 | Omvardnad A1F HSKR22

4 Verksamhetsforlagd utbildning inom 7,5 | Omvardnad AN HVPR20

specialistsjukskoterskans arbetsomrade med
inriktning primarvard och hemsjukvard

5 Examensarbete for magisterexamen i omvardnad 15 Omvardnad A1E HEDT22
med inriktning mot distriktsskoterskans
dmnesomrade

Behdrighetskrav

Grundlaggande behérighet samt kandidatexamen i omvardnad eller sjukskoterskeexamen om 180 hp inkl.
ett avslutat examensarbete om minst 15 hp eller motsvarande och svensk legitimation som sjukskoterska.
Dessutom kravs ett ars yrkeserfarenhet som sjukskéterska.

Villkor for fortsatta studier

For genomférande av kursen "Examensarbete for magisterexamen i omvardnad med inriktning mot
distriktsskoterskans amnesomrade, 15 hp" i programmet kravs att den studerande har godkants i kursen
"Omvardnad inom specialistsjukskoterskans ansvarsomrade, 7,5 hp", "Forskrivningsratt och digital teknik for
en patientsaker vard, 7,5 hp" samt "Samskapande och avancerade vard i hemmet, 7,5 hp".

Examenskrav

Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot distriktsskoterska uppnas efter att studenten fullgjort
kursfordringar om 75 hégskolepoang enligt gallande utbildningsplan. For specialistsjukskoterskeexamen ska
studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete). Vidare
stalls det krav pa legitimation som sjukskoterska som Socialstyrelsen har utfardat. Filosofie magisterexamen
i omvardnad uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hp i enlighet med gallande
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utbildningsplan, varav minst 30 hp med fordjupning inom omvardnad inklusive ett sjalvstandigt arbete
(examensarbete) om 15 hp. Dartill stélls krav pa avlagd kandidatexamen eller yrkesexamen om minst 180 hp
eller motsvarande utlandsk examen.

Examensbevis
Examensbevis utfardas pa studentens begaran efter avslutad utbildning under forutsattning att
examinationsresultaten ar registrerade i studiedokumentationssystemet.

Ovrigt

Kurser i programmet
Viss omflyttning och férandring av kurser kan ske sa lange det inte paverkar utbildningens innehall och
progression.

Betyg
I enlighet med av Jonkdping University faststallda bestammelser ska i kursplanen anges de betygsskalor som

anvands. Betyget ska bestammas av en av hogskolan sarskilt utsedd larare (examinator). Fér bedémning av
kurs tillampar Halsohdgskolan betygsskalorna godkand/underkand, val godkand/godkand/underkand och
A/B/C/D/E/FX/F. Vilken betygsskala som anvands for vilken kurs framgar av aktuell kursplan.

Undervisning och examination

For varje kurs i utbildningen finns en sarskild kursplan som ar ett juridiskt bindande dokument.
Undervisnings- och examinationsformerna for de kurser som ges inom utbildningen framgar av
kursplanerna. Narmare bestammelser och information om examination och betygsattning aterfinns i
styrdokumentet "Bestammelser och riktlinjer for utbildning vid Jénkdping University (BRJU)", i respektive
kursplan samt i respektive larplattform.

Lika villkor pa Jonkoping University

Jonkoéping University vill som utbildningsanordnare erbjuda en inkluderande studiemiljo dar alla studenter
behandlas pa ett objektivt och professionellt satt, och dar alla ges lika mojligheter. Jonkoping University
accepterar under inga omstandigheter att diskriminering, trakasserier, sexuella trakasserier och krankande
sarbehandling forkommer.

Disciplin- och avskiljandendamnden vid J6nképing University
Studenter ar skyldiga att folja de regelverk som styr verksamheten vid Jonkdping University. Disciplin- och
avskiljandenamnden vid Jonkoping University (DAN) kan besluta om disciplindra atgarder.

Tillgodoraknande

En student som gatt igenom delar av hogskoleutbildning med godkédnda resultat vid annan svensk eller
utlandsk hogskola eller vid annat universitet, eller har inhamtat motsvarande kunskaper och fardigheter pa
annat satt kan efter prévning fa detta tillgodoraknat inom ramen for sin utbildning vid Halsohogskolan.
Ansokan om tillgodoraknande soks av studenten pa sarskilt formular enligt de instruktioner som finns pa
formularet. Ansdkan ska vara inkommen senast fem veckor fére kursstart for att kunna behandlas i god tid
fore kursstart. FOr studenter som ar nya vid Jonkdping University och som vill tillgodorakna sig kurser i nara
anslutning till kursstarten ska ansékan om detta géras snarast efter registreringen.

Studieuppehall

Studieuppehall kan endast sokas och beviljas fran utbildningsprogram, inte fran kurs. Studieuppehall kan
tidigast beviljas efter att student avslutat minst en kurs med godkant betyg, i annat fall hanvisas student att
ansoka till programmet pa nytt. Studieuppehall soks av studenten pa sarskilt formular och kan endast
beviljas pa grund av sjukdom, foraldraledighet,

militartjanstgoring eller annan sarskild anledning. Student som beviljats studieuppehall ska meddela
aterintrade till studievégledare senast 15 oktober infor vartermin och 15 april infor hosttermin.

Studieavbrott
Student rekommenderas att ta kontakt med studievéagledare innan studieavbrott. Avbrytande av studier fran
program eller kurs inges av studenten pa sarskilt formular enligt de instruktioner som finns pa formularet.

Dispens
Nar student inte uppfyller faststallda behorighetskrav infor termins- och/eller kursstart ges dispens endast i
de fall da Jonkoping University orsakat att studenten inte kan fullfdlja sina studier enligt utbildningsplan.

Verksamhetsférlagd utbildning
Vid placering infér VFU kommer verksamhetens krav beaktas, vilket kan betyda krav pa exempelvis
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halsodeklaration, vaccinationer och utdrag ur belastningsregistret. VFU kan vara forlagd pa kvallar, helger
och natter.

Halsohogskolan far avbryta en students medverkan i VFU eller annan praktisk verksamhet under pagaende
kurs om en student visar grov olamplighet/oskicklighet nar hen tillampat sina fardigheter. En student vars
VFU eller annan praktisk verksamhet har avbrutits pa grund av grov olamplighet/oskicklighet far inte delta i
kursen pa nytt innan kursansvarig eller examinator har kontrollerat och godkant att studenten har de
kunskaper och fardigheter som behovs. | samband med beslut om avbrytande ska i beslutet anges pa vilka
grunder avbrottet ar baserat. Efter beslutet ska aven en individuell plan faststallas for studenten i vilken ska
framga vilka kunskaps- och fardighetsbrister som finns, vilket stod studenten kan réakna med, hur kontrollen
ska ga till, nar den forsta kontrollen ska dga rum och nar eventuella nya kontroller far dga rum.

Avbrott pa VFU eller annan klinisk/praktisk verksamhet pa grund av grov oskicklighet raknas som ett
underkant tillfalle. Student som bedéms underkand pa tre VFU-placeringar i samma kurs maste avbryta sina
studier i den aktuella utbildningen. En student som blivit underkand tre gdnger pa VFU ska erbjudas samtal
med studievagledare.
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