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Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

e forklara och redogora pa ett fordjupat satt for gerontologi, psykiatri och funktionsvariationer hos
vuxna och aldre personer relaterat till vetenskapliga, etiska och hélsoframjande faktorer utifran
distriktsskoterskans forhallningssatt och ansvarsomrade

e forklara och redogora pa ett fordjupat satt foravancerad hemsjukvard i livets slutskede relaterat till
vetenskapliga grunder och etiska faktorer utifran distriktsskoterskans forhallningssatt och
ansvarsomrade i motet med patient, narstaende och familj.

Fardighet och formaga

¢ leda och utfora avancerad och samskapande vard i hemmet utifran distriktsskoterskans etiska,
pedagogiska och halsoframjande forhallningssatt i samverkan med teammedlemmar, inklusive
patient, narstaende och familj

¢ identifiera, motivera och utfora kliniska beddmningar i relation till komplexa situationer och
halsotillstand vid vard i hemmet inom ramen for distriktsskdterskans ansvarsomrade

¢ sjalvstandigt och systematiskt identifiera och formulera fragestéliningar, planera ett vetenskapligt
arbete samt argumentera for gjorda val.

Varderingsférmaga och férhaliningssatt

e identifiera och kritiskt vardera det egna ansvaret och etiska forhallningssattet som distriktsskéterska i
samskapande och avancerad vard i hemmet med hansyn till hallbar utveckling och
mangfaldhetsperspektivet

e kritiskt granska och vardera forskning samt evidensbaserad och séker vard inom distriktsskoterskans
ansvarsomrade for att kunna omsatta i praxis samt identifiera behov av och ta ansvar for egen
kunskapsutveckling.

Innehall

¢ evidensbaserad vard

e funktionsvariationer

e gerontologi

® halsosamtal

* langvarig och psykosomatisk smarta
¢ medicinteknik

* hemmiljo

¢ informatik

e palliativ vard
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¢ personcentrad omvardnad (patient, narstaende och familj)

* psykiatri

e samordnad vard (tex. SIP, VPL)

e saker vard i hemmet

e teamsamverkan

¢ telefonradgivning

¢ uppgiftsforskjutning (Task-shifting)

¢ redskap for reflektion och sjalvvardering av tilldgnad kunskap
¢ vetenskaplig metod

Undervisningsformer

Kursen genomfors i form av féreldsningar och simulering.

Undervisningen bedrivs pa svenska men engelska kan forekomma.

Behorighetskrav

Grundlaggande behdérighet samt kandidatexamen i omvardnad eller sjukskoterskeexamen om 180 hp inkl.
ett avslutat examensarbete om minst 15 hp och avslutade kurser i Omvardnad inom
specialistsjukskoterskans ansvarsomrade 7,5 hp och Halsoframjande omvardnad hos barn och ungdom 7,5
hp eller motsvarande och svensk legitimation som sjukskoterska. Dessutom kravs ett ars yrkeserfarenhet
som sjukskoterska.

Examination och betyg
Kursen bedéms med betygen Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kursen examineras i form av individuell skriftlig tentamen, seminarier (varav vetenskaplig metod 1 hp),
simulering och skriftliga inlamningsuppgifter (varav vetenskaplig metod 1 hp).

Podngregistrering av examinationen for kursen sker enligt féljande system:

Examinationsmoment Omfattning Betyg
Skriftlig tentamen 3hp VG/G/U
Seminarier 1,5hp G/U
Simulering 0,5 hp G/U
Skriftliga inlamningsuppgifter 2,5hp G/U

Kurslitteratur

Observera att kurslitteraturen kan komma att andras fram till atta veckor fore kursstart.

Edberg, A. K., Ehrenberg, A., Wijk, H., & Ohlén, J. (Red.). (2021). Omvérdnad péd avancerad niv:
Kéarnkompetenser inom sjukskéterskans specialistomrade . (2 uppl.). Studentlitteratur.

Ekstedt, M., & Flink, M. (Red). (2019). Hemsjukvard:Olika perspektiv pa trygg och sdker vard . Liber.

Henricsson, M. (Red.). (2023). Vetenskapligteori och metod - Fran idé till examination inom omvardnad . (3
uppl.). Studentlitteratur.

Klang Séderkvist, B., & Kneck, A. (Red.). (2018). Patientundervisning: Ett samspel fér ldrande . (4 uppl.).
Studentlitteratur.

Ternestedt, B.M., Henoch, I., Osterlind, J., & Andershed, B. (2022). De6 s:n: en modell fér personcentrerad
palliativ vard . (3 uppl.). Studentlitteratur.

Wiklund Gustin, L., & Asp, M. (Red.). (2022). Vérdvetenskapligabegrepp i teori och praktik . (3 uppl.).
Studentlitteratur.

Wiklund Gustin, L. (Red). (2024). Vadrdandevid psykisk ohélsa: pad avancerad niva . (4 uppl.). Studentlitteratur.
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Det tillkommer lagar, forfattningar samt vetenskapliga artiklar.

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvandas.
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