JONKOPING UNIVERSITY

School of Health and Welfare 1(3)
KURSPLAN

Oral hdlsa och hdlsoframjande i ett livscykelperspektiv,
15 hégskolepoang

Oral Health and Health Promotion in a Life Cycle Approach, 15 credits

Kurskod: HHLNI11 Utbildningsniva: Grundniva
Faststalld av:  Utbildningsradet 2020-03-17 Utbildningsomrade: Medicinska omradet
Reviderad av:  Avdelningschef 2022-10-25 Amnesgrupp: TO1

Galler fro.m.: 2023-01-23 Fordjupning: G2F

Version: 3 Huvudomrade: Oral halsovetenskap

Diarienummer: Avdelningen fér odontologi och oral

halsovetenskap

Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omridena nedan, kunna;

Kunskap och forstaelse

redogora for centrala begrepp och den hilsofrimjande processen inom oral hilsa
redogora for faktorer som paverkar den orala hilsan i olika grupper

redogora for betydelsen av tvirprofessionell samverkan

redogora for strategier f6r omhiandertagande av individer med specifika behov

redogora for hilsolitteracitet i hilsofrimjande arbete som utgar fran det behov av stod for
lirande och forindring som aktuella grupper behover

redogora for tandhygienistens roll i alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaksprevention.

Fardighet och formaga

framstilla utbildningsmaterial om oral hilsa f6r patientundervisning pa gruppniva
initiera, planera och halla utbildning i oral hilsa f6r olika mélgrupper
informera om och motivera betydelsen av tobaksprevention.

Varderingsféormaga och férhallningssatt

reflektera 6ver mojligheten att stédja minniskor pa individ- och gruppniva i deras lirande
och férindring av handlingsmonster i hilsofrimjande riktning

« virdera betydelsen av olika hilsofrimjande faktorers paverkan pa oral hilsa, for olika

grupper i samhillet utifran ett livscykelperspektiv

« reflektera 6ver bemoétande av individer och respektera deras integritet utifran ett etiskt

forhallningssitt.

Innehall

- manskliga rattigheter

- aldersgrupper
- funktionsnedsittning/funktionsvariation

- kultur
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- utsatta grupper

- langvarigt sjuka/kroniskt sjuka
- virprofessionell samverkan
- tandvardsridsla

- kommunikation

- hilsolitteracitet

- patientundervisning

- niringslira pa gruppniva

- etik och bemoétande

- hallbar utveckling

- vald i nira relationer

Undervisningsformer

Kursen genomfors i form av forelisningar, grupparbeten samt information och

utbildningsinsatser till externa intressenter.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan férekomma.

Férkunskapskrav

Grundliggande behorighet samt avslutade kurser i Oral hilsa, introduktion, 7,5 hp, Anatomi och

fysiologi, grundkurs, 7,5 hp, Medicinsk mikrobiologi, vardhygien och immunologi - inriktning

oral hilsa, 7,5 hp, Patofysiologi och farmakologi, inriktning oral hilsa, 7,5 hp, Mianniskan i ett
livscykelperspektiv, 10,5 hp, Oral hilsa, beslutsgrundande teori och klinisk tillimpning, 12 hp

och Vetenskaplig grundkurs, 7,5 hp samt genomgangna kurser i Hilsokommunikation, 7,5 hp,

Oral hilsa, beslutsfattande teori och behandling vid oral sjukdom, 15 hp och Orala hilsans
bestimningsfaktorer, 7,5 hp (eller motsvarande kunskaper).

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av skriftliga rapporter, seminarier och gruppvis genomforda
utbildningsinsatser.

Kursen examineras av universitetslektor.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt foljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg

Skriftliga rapporter 5hp A/B/C/D/E/FX/F
Seminarier 4 hp U/G/VG

Gruppvis genomfoérda 6 hp U/G/VG
utbildningsinsatser
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socialtjinst. (pdf)
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Forlagshuset Gothia.

Socialstyrelsen. (2022). Munhilsoutveckling bland barn i férskoledlder. Samspelet mellan barns
munhiilsa och deras sociala och demografiska bakgrund (Artikelnummer: 2022-6-7991). (pdf)
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Senaste upplagan av kurslitteraturen skall anvindas.
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