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Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omraden nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse
« redogora for patofysiologi relaterat till symtom, diagnostik och behandling, inklusive
farmakologi, vid specifika sjukdomstillstind
« beskriva och férklara farmakodynamiska och farmakokinetiska grundbegrepp samt
lakemedelsinteraktioner och biverkningar
« redogora f6r omvardnad hos patienter med sviktande hilsa
« redogora f6r hur omvardnad kan dokumenteras och férbittras med stod av

informationsteknologi.

Fardighet och formaga

« utféra likemedelsberdkningar och sjilvstindigt soka information om likemedel

+ hantera likemedel pa ett patientsikert sitt samt kunna informera om likemedlens effekter
och biverkningar

+ under handledning administrera likemedel enligt gillande forfattningar

+ identifiera och analysera behov av omvardnad samt uppritta och genomf6ra samskapad
omvardsplan i samband med sviktande hilsa

« tillimpa omvardnad med syfte att lindra lidande hos patient med sviktande hilsa och dess
nirstiende

+ kommunicera med och undervisa patienter med sviktande hilsa i syfte att frimja hilsa och
lindra lidande

« visa sddan limplighet i professionskunskaper sa att ingen persons hilsa eller sikerhet
riskeras

« identifiera det egna behovet av ytterligare firdighet och kunskap.

Varderingsféormaga och férhallningssatt
« sjilvstindigt virdera information om likemedel
» reflektera 6ver den samskapande omvardnadens roll for att férebygga och lindra symtom av
sviktande hilsa och behandling

Halsohogskolan, Box 1026, 551 11 Jénkoéping « BESOK Barnarpsgatan 39, Hogskoleomradet
TEL (vx) 036-10 10 00 « E-POST registrator@ju.se « www.ju.se



Professionell omvardnad - sviktande hélsa, klinik och evidens, 30 hégskolepodng 2(5)

« reflektera over konsensusbegreppen i férhallande till sviktande hilsa
« reflektera over egna virderingar och férhallningssitt savil som vardmiljs, i motet med
patient med sviktande hilsa och dess nirstiende.

Innehall
Likemedelsberikning;

- enhetsomvandling

- likemedelsberikning i samband med tablett, flytande likemedel, injektion, kraim och salva

- likemedelsberikning vid syrgas, spiadning och infusion

- rimlighetsbedémning och omvardnad i samband med likemedelsberikning, administrering
och behandling

Allmin farmakologi;

- farmakodynamik

- farmakokinetik

- interaktioner och biverkningar

Patofysiologi, diagnostik, behandling/farmakoterapi och omvirdnad vid sviktande fysisk hilsa
inom foljande omraden;

- blodsjukdomar

- endokrina systemet

- gynekologi och obstetrik

- kardiovaskulira systemet

- mag-tarmsystemet

- nervsystemet

- njurar och urinvigar

- respirationssystemet

- rorelseapparaten

- smadrta

- tumorsjukdomar

- vitskebalansen och syra-basbalans

- bedomning av patient

- dokumentation i samband med omvardnad
- klinisk utbildning

- pre- och postoperativ omvardnad

Undervisningsformer

Kursen genomfors i form av studentaktivt lirande genom sjilvstudier, forelisningar,
studieuppgifter, seminarier och klinisk utbildning innefattande tillimpningsévningar pa kliniskt
traningscenter (KTC) under handledning av sjukskoterska samt verksamhetsférlagd utbildning
(VFU).

Kursens omfattning forutsitter att studenten avsitter i genomsnitt 40 timmar/vecka f6r

sjalvstudier och obligatoriska moment. Klinisk utbildning, inkluderat forberedelser och VFU,
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omfattar ca 413 timmar. Totalt 8oo timmar.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.

Férkunskapskrav
Grundliggande behorighet samt avslutade kurser inom sjukskéterskeprogrammets termin 1
eller motsvarande kunskaper. Vidare krivs genomgéangna kurser i termin 2 inom

sjukskoterskeprogrammet eller motsvarande kunskaper.

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av skriftliga individuella tentamina, seminarier och klinisk utbildning

vilket inkluderar VFU samt examination av praktisk tillimpning.

En erbjuden placering for VFU riknas som ett forbrukat tillfille for detta examinationsmoment
och betygssitts U/G oavsett studentens deltagande om inte sirskilda skil foreligger. Aven en
avbruten VFU riknas som ett forbrukat tillfille om inte sirskilda skil foreligger. Antalet
examinationstillfillen for VFU ir begrinsat (se stycket om begrinsningar av antalet tillfillen for
verksamhetsforlagd utbildning).

Vid icke godkint betyg pd VFU hinvisas student till att genomf6ra denna VFU nista gang
kursen ges inom det ordinarie kursutbudet.

Kursen examineras av adjunkt.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg

Skriftlig individuell tentamen 0,5hp u/G
lakemedelsberakning 1

Skriftlig individuell tentamen 2,5hp u/G

allman farmakologi

Skriftlig individuell tentamen 4 hp A/B/C/D/E/FX/F

sjukdomsléra och
farmakoterapi 1

Skriftlig individuell tentamen 4 hp A/B/C/D/E/FX/F
sjukdomsléara och
farmakoterapi 2

Skriftlig individuell tentamen 0,5hp u/G

lakemedelsberakning 2

Seminarier 3hp u/G

Klinisk utbildning 15,5 hp u/G
Ovrigt

Tillfilligt avbrytande av verksamhetsforlagda studier (VFU)

Hilsohogskolan far avbryta en students medverkan i verksambhetsférlagd utbildning eller annan
praktisk verksamhet under pagiaende kurs om en student visar grov olimplighet/oskicklighet nir
hen tillimpat sina firdigheter pa minniskor. En student vars verksamhetsférlagda utbildning
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eller annan praktisk verksamhet har avbrutits pa grund av grov olimplighet/oskicklighet far inte
delta i kursen pa nytt innan kursansvarig eller examinator har kontrollerat och godkint att
studenten har de kunskaper och firdigheter som behovs. I samband med beslut om avbrytande
ska i beslutet anges pa vilka grunder avbrottet 4r baserat. Efter beslutet ska dven en individuell
plan faststillas f6r studenten i vilken ska framga vilka kunskaps- och fiardighetsbrister som finns,
vilket stod studenten kan rikna med, hur kontrollen ska ga till, nir den forsta kontrollen ska dga
rum och nir eventuella nya kontroller far dga rum.

Begrinsningar av antalet tillfillen for verksamhetsf6rlagd utbildning

Avbrott pa VFU eller annan klinisk/praktisk verksamhet pa grund av grov oskicklighet riknas
som ett underkint tillfille. Student som bedoms underkind pa tre VFU placeringar i samma
kurs maste avbryta sina studier i den aktuella utbildningen. En student som blivit underkind tre
ganger pa VFU ska erbjudas samtal med studievigledare.

Kurslitteratur
Andersson, R., Regnér, S., & Rogmark, C. (red.) (2021). Kirurgiska sjukdomar. (Tredje
upplagan). Studentlitteratur.

Bjorkman, E., & Hagberg, M. (2023). Likemedelsrikning for sjukskéterskor. (Sjitte upplagan).
Studentlitteratur.

Boman, L., & Wikstrom, C. (2019). Medicinsk teknik. Teori, planering och genomférande.
Studentlitteratur.

Borgfeldt, C., Sjoblom, I., Strevens, H., & Wangel, A. (2019). Obstetrik och gynekologi: fér
sjukskéterskor. (Femte upplagan). Studentlitteratur.

Edberg, A., & Wijk, H. (red.) (2019). Omvirdnadens grunder Hilsa och ohilsa. (Tredje
upplagan). Studentlitteratur.

Ehrenberg, A., & Wallin, L. (red.) (2019). Omvirdnadens grunder Ansvar och utveckling. (Tredje
upplagan). Studentlitteratur.

Ekwall, A., & Flint, C. (red.) (2024). Akut bedémning och initial behandling: strukturerat
omhindertagande. (Forsta upplagan). Studentlitteratur.

Ericson, T., & Lind, M. (red.) (2020). Medicinska sjukdomar. (Femte upplagan).
Studentlitteratur.

Friberg, F., & Ohlén, J. (red.) (2019). Omvardnadens grunder Perspektiv och férhéllningssitt.
(Tredje upplagan). Studentlitteratur.

Henriksson, O., & Lennermark, 1. (2017). Virt att veta om vitskebalans: lirobok om vatten-,
elektrolyt- och syra-basbalans. (Femte upplagan). Studentlitteratur.
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Nordeng, H., & Spigset, O. (red.) (2020). Farmakologi och likemedelsanvindning. (Tredje
upplagan). Studentlitteratur.

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvindas.
Vetenskapliga artiklar samt annat material tillkommer.
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