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Geriatrik, 7,5 hégskolepoéng

Geriatrics, 7,5 credits

Kurskod: H2GFQM Utbildningsniva: Avancerad niva

Faststalld: 2025-03-18 Utbildningsomrade: Vardomradet

Galler fr.o.m.: 2026-01-19 Amnesgrupp: Omvardnad/omvardnadsvetenskap
Fordjupning: A1N Avancerad niva, har endast kurs/er pa

grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade: Gerontologi

Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

¢ forklara begrepp med relevans inom geriatrik
¢ forklara specifika somatiska och psykiska sjukdomar som kan forekomma under aldrandet
¢ redogora pa ett fordjupat satt for farmakokinetik och farmakodynamik hos den &ldre personen.

Fardighet och formaga

¢ identifiera och beddoma komplexa ohalsotillstand samt utifrdn bedéomningen planera och genomféra
atgarder for att stodja den aldre personen

e foresla hur samverkan mellan vard- och omsorgsgivare kan se ut och diskutera dess betydelse for den
aldre personen och anhoriga

¢ tillampa kunskaper om geriatriska sjukdomar och dess konsekvenser samt ge forslag pa lampliga
atgarder.

Varderingsférmaga och férhaliningssatt

¢ reflektera kring det komplexa forhallandet mellan priméara aldersforandringar och sjukdom hos aldre
personer och betydelsen av dessa i vard- och omsorgssammanhang
¢ reflektera kring komplexiteten och den aldre personens situation vid skdrhet och polyfarmaci.

Innehall
* begrepp inom geriatrik
¢ vanligt forekommande somatiska och psykiska sjukdomstillstand bland &ldre personer

e utredning, behandling, planering av atgarder, rehabilitering och samverkan
¢ farmakokinetik och farmakodynamik vid behandling av aldre personer

Undervisningsformer
Kursen genomfoérs webbaserat i form av férelasningar, seminarium och gruppdiskussioner.
Undervisningen bedrivs pa svenska men engelska kan forekomma.

Behdrighetskrav

Kandidatexamen eller yrkesexamen om 180 hp i en utbildning inom medicin, vard eller samhéllsvetenskap
(eller motsvarande kunskaper).
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Examination och betyg

Kursen bedéms med betygen Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kursen examineras i form av en individuell skriftlig inlamningsuppgift samt deltagande igruppdiskussioner
och i ett seminarium.

Podngregistrering av examinationen for kursen sker enligt féljande system:

Examinationsmoment Omfattning Betyg
Skriftlig inlamningsuppgift 6,5 hp VG/G/U
Diskussioner 0,5 hp G/U
Seminarium 0,5 hp G/U

Kurslitteratur

Observera att kurslitteraturen kan komma att andras fram till atta veckor fore kursstart.

Blomagpvist, K., Edberg, A-K., Ernsth Bravell, M., & Wijk, H. (2024). Omvérdnad och &ldre. Studentlitteratur.
Wahlund., L-O. (2020). Geriatrikboken. Liber.

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvandas.
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