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KURSPLAN 

Samskapande god och nära vård för äldre personer (Uppdragsutbildning),
4,5 högskolepoäng

Collaborative Integrated Care for Older Adults, 4,5 credits

Lärandemål

Efter genomgången kurs ska studenten kunna:

Kunskap och förståelse

beskriva symtom och tecken vid bedömning av äldre personers hälsotillstånd utifrån en helhetssyn
beskriva hemmet som företeelse för boende och vård utifrån den äldre personens, anhörigas, och det
multiprofessionella teamets perspektiv
redogöra för teamets och organisationens betydelse för kvalitet i vården av äldre personer
redogöra för betydelsen av samordning av insatser vid vårdövergångar för en god och nära vård.

Färdighet och förmåga

bedöma, analysera och hantera situationer som kan uppstå inom den nära vården och i mötet med
äldre personer med komplexa ohälsotillstånd
planera, leda och utvärdera personcentrerad vård i samverkan med den äldre personen, anhöriga och
övriga i det multiprofessionella teamet.

Värderingsförmåga och förhållningssätt

reflektera över den egna rollen i mötet med den äldre personen i dennes livsmiljö
värdera och kritiskt granska samverkan med andra professioner vid god och nära vård för äldre
personer.

Innehåll

- teamsamverkan och ledning i en multiprofessionell miljö
- samverkan inom och över organisatoriska gränser
- hemmet som vårdmiljö
- kvalitetssäkring och kvalitetsindikatorer
- personcentrering genom sammanhållen och samskapande vård

Undervisningsformer

Kursen genomförs webbaserat i form av föreläsningar och uppgifter, individuellt och i grupp.

Undervisningen bedrivs på svenska men engelska kan förekomma.
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Behörighetskrav

Avslutad examen om 180 hp inom det vårdvetenskapliga området (eller motsvarande kunskaper).

Examination och betyg

Kursen bedöms med betygen Godkänd (G) eller Underkänd (U).

Kursen examineras i form av individuell skriftlig inlämningsuppgift inklusive seminarium, skriftlig
gruppdiskussion och individuell reflektionsuppgift.

Poängregistrering av examinationen för kursen sker enligt följande system:

Examinationsmoment Omfattning Betyg

Individuell skriftlig inlämningsuppgift inklusive seminarium 2,5 hp G/U

Skriftlig gruppdiskussion 1 hp G/U

Individuell reflektionsuppgift 1 hp G/U

Övrigt

Uppdragsgivaren utser kursdeltagare.

Deltagare som genomgått uppdragsutbildning med godkända examinationsuppgifter erhåller
högskolepoäng och kursbevis.

Kurslitteratur

Observera att kurslitteraturen kan komma att ändras fram till åtta veckor före kursstart.

Blomqvist, K., Edberg, A-K., Ernsth Bravell, M., & Wijk, H.(Red.). (2024). Omvårdnad & Äldre. Studentlitteratur.

Ekman, J. (Red.). (2020). Personcentrering inom hälso- och sjukvård. Från filosofi till praktik. Liber.

Vetenskapliga artiklar samt rapporter och policydokument tillkommer.
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