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Larandemal

Efter avslutad kurs forvintas studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

- beskriva utvecklingspsykologiska processer och utvecklingskriser under individens livstid

- redogora for individens kognitiva utveckling samt individens utveckling av emotionsreglering
och empati

- redogora for betydelsen av anknytningsteori samt interaktionen mellan anknytning och

biologiska markorer i relation till individens kognitiva, sociala och emotionella utveckling

Fardighet och férmaga
- sammanfatta minniskans kognitiva, emotionella och sociala utveckling

- reflektera 6ver anknytningsteorins roll i minniskans utveckling

Varderingsféormaga och férhallningssatt

- diskutera utvecklingspsykologiska processer under individens livstid

- kritiskt reflektera 6ver minniskans utveckling ur ett anknytningsteoretiskt perspektiv

- kritiskt reflektera 6ver minniskans utveckling och individuella skillnader utifran sociala,
emotionella och kognitiva aspekter

- jamfora och kritiskt reflektera 6ver interaktionen mellan anknytning och biologiska markorers

betydelse f6r individens utveckling

Innehall

« Utvecklingspsykologi fran spadbarn till vuxenliv

+ Relationen mellan anknytning och biologisk, social, kognitiv och emotionell utveckling
« Teori gillande utvecklingskriser- och konflikter

« Interpersonella utvecklingspsykologiska processer

Undervisningsformer

Undervisningen sker i form av foérelisningar, seminarier och 6évningar individuellt och i grupp.
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I kursen anvinds digital lirplattform.

Den som antagits till och registrerats pa en kurs har ritt att erhalla undervisning/ handledning
under den tid som angavs for det kurstillfille som s6kande blivit antagen till. Darefter upphor

ritten till undervisning/handledning.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.

Férkunskapskrav
Grundliggande behorighet

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen Underkind, Godkind eller Vil godkind.
Lirandemalen utgor grund f6r examination.

Kursen examineras genom en muntlig grupptentamen och en individuell skriftlig tentamen.

For bedomning ska underlaget vara sadant att individuella prestationer kan sirskiljas. Mer
information kring bedémning av enskilda lirandemal och kriterier for betygssittning
tillhandahalls vid kursstart.

For kursbetyget Godkind krivs minst Godkind pa bada examinationerna, och fér kursbetyget
Vil Godkind krivs dessutom betyget Vil Godkind pa den individuella skriftliga tentamen.

En student garanteras minst tre provtillfillen, inklusive ordinarie provtillfille, f6r aktuellt
kurstillfille.

Efter att ha blivit underkind vid examination pd samma moment tre ganger har student ritt att
pa begiran, om mdoijligt, fa byta examinator till dirpa foljande examination. Beslut om byte av
examinator fattas av utbildningschef. En student som fatt godkint betyg pa ett

examinationsmoment kan inte examineras igen for att hoja betyget.

Om en kurs upphor eller dndras visentligt erbjuds examination enligt den férutvarande

kursplanen vid minst tva tillfillen inom ett ar efter beslutet.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Muntlig grupptentamen 2,5hp u/G
Individuell skriftlig tentamen 5hp U/G/VG

Kursvéardering
Uppfoljning av undervisning sker fortlopande under kursen. Kursvirdering sker vid kursens



Utvecklingspsykologi - ett interpersonellt perspektiv pa ménniskans livslanga utveckling, 7,5 hégskolepoédng 3(3)

slut. Sammanstillning och kommentarer publiceras pa lirplattform. Kursviarderingen ska ligga

till grund for kommande kursplanering.

Kurslitteratur

Cassidy, Jude & Shaver, Phillip R. (2016). Handbook of Attachment. Theory, Research and
Clinical Applications (3rd ed. Edited by Cassidy, J. & Shaver, Phillip R.). New York, NY: The
Guilford Press. S. 1068.

Havneskold, Leif & Risholm Motander, Pia (2009). Utvecklingspsykologi (3rd ed.). Stockholm:
Liber AB. S. 384

Observera att kurslitteraturen kan komma att dndras fram till en manad fére kursstart.

Referenslitteratur
Litteraturreferenser — si skriver du
http://ju.se/bibliotek/sok---skrivhjalp/litteraturreferenser---sa-skriver-du.html

Interaktiva antiplagiatguiden
Informationsmaterial om plagiat pd hogskolor och universitet
Finns pa larplattformen



	Utvecklingspsykologi - ett interpersonellt perspektiv på människans livslånga utveckling, 7,5 högskolepoäng
	Lärandemål
	Kunskap och förståelse
	Färdighet och förmåga
	Värderingsförmåga och förhållningssätt

	Innehåll
	Undervisningsformer
	Förkunskapskrav
	Examination och betyg
	Kursvärdering
	Kurslitteratur
	Referenslitteratur



