JONKOPING UNIVERSITY
School of Health and Welfare
KURSPLAN

Fysiologi och anatomi fér sjukskéterskor, 15 hégskolepoéng

Physiology and Anatomy for Nurses, 15 credits

Kurskod: H1FOAF Utbildningsniva: Grundniva
Faststalld: 2025-04-29 Utbildningsomrade: Medicinska omradet
Galler fr.o.m.: 2025-08-25 Amnesgrupp: Omvardnad/omvardnadsvetenskap
Fordjupning: G1N Grundniva, har endast gymnasiala
forkunskapskrav
. o
Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

¢ beskriva och forklara manniskans grundlaggande fysiologi och anatomi.

Fardighet och formaga

¢ tilldampa kunskaper i fysiologi och anatomi for att sjalvstandigt och korrekt genomféra grundlaggande
fysiologiska bedémningar, i enlighet med sjukskéterskans kompetensomrade och gallande riktlinjer
¢ anvanda fysiologisk och anatomisk terminologi inom sjukskdterskans kompetensomraden.

Innehall

Teoretiska moment:

* andningssystemet

¢ blodet

¢ cellbiologi

* cirkulationssystemet

* endokrina systemet

¢ vavnad och organ inklusive huden
* immunsystemet

* kroppens energibalans

* matspjalkningssystemet
* muskler rérelseapparaten
® nervsystemet

® njurar och urinvagar

* reproduktion

* sinnen

* skelettet

® syra-basreglering

* temperaturreglering

Praktiskt tillampning i:

¢ Juskultation

® inspektion

* medicinsk teknik

* palpation

e vuxen-HLR i samhallet och forsta hjalpen
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Undervisningsformer

Kursen genomfors utifran studentaktivt larande i form av forelasningar och simuleringar.
Undervisningen bedrivs pa svenska men engelska kan forekomma.

Behorighetskrav

Grundlaggande behdrighet.

Examination och betyg
Kursen beddéms med betygen Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kursen examineras i form av individuella skriftliga tentamina och simuleringar.

Poangregistrering av examinationen for kursen sker enligt féljande system:

Examinationsmoment Omfattning Betyg
Skriftlig tentamen 1 4,5 hp VG/G/U
Skriftlig tentamen 2 4,5 hp VG/G/U
Simuleringar 6 hp G/U

Kurslitteratur

Observera att kurslitteraturen kan komma att andras fram till atta veckor fore kursstart.

Boman, L., & Wikstrom, L. (2019). Medicinsk teknik - Teori, planering och genomférande. Studentlitteratur.

Haug, E., Bjalie, J. G., Sand, O., & Sjaastad, @. V. (2021).Manniskokroppen.* fysiologi och anatomi. *Liber

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvandas. Vetenskapliga artiklar och annat material tillkommer.
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