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Efter genomgangen kurs ska studerande, inom omradena nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse
« visa kunskap om och beskriva grundliggande teoretiska begrepp inom valt
omvardnadsomrade
+ ingiende redogora for olika hilso- och livskvalitetsbegrepp samt deras betydelse for
personcentrerad omvardnad
+ ingdende redogora for hilsorisker och férebyggande atgirder.

Fardighet och férmaga
« visa formaga att analysera hur biologiska, psykologiska, sociala och kulturella faktorer
paverkar individens hilsa och livskvalitet samt vilken betydelse de har vid personcentrerad
omvardnad
» visa formaga att med helhetssyn pa individen gora atgirdsbedomningar utifran relevanta
vetenskapliga och samhilleliga aspekter.

Varderingsformaga och forhallningssatt
» reflektera och diskutera hur det egna forhallningssittet och vardmiljon paverkar motet med
patienten och dess nirstiende
+ identifiera eget behov av ytterligare kunskap och ta ansvar for egen kunskapsutveckling.

Innehall

Férdjupning inom ett av f6ljande omraden:

- folkhilsa

- palliativ omvardnad

- gerontologisk och geriatrisk omvardnad

- psykiatrisk omvardnad

- hilsa och hilsoproblem hos barn och familjer

Undervisningsformer

Kursen genomfors i form av sjélvstudier inom ett omvardnadsomrade.
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Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan férekomma.

Forkunskapskrav

Grundliggande behorighet samt avslutade kurser inom termin 1 och genomgangna kurser i
termin 2 och 3 inom sjukskoterskeprogrammet, eller motsvarande kunskaper.

Termin 1 omfattar Omvardnad — profession, Zmne och vetenskap, 15 hp, Minniskans fysiologi
och anatomi for sjukskasterskor 7,5 hp, Tillimpad fysiologi och anatomi inom praktisk
omvirdnad, 3 hp samt Psykologi for sjukskéterskor 4,5 hp.

Termin 2 omfattar Mikrobiologi, vardhygien och immunologi f6r sjukskéterskor, 7,5 hp,
Personcentrerad omvardnad, virdande férhallningssitt och kommunikation, 7,5 hp samt
Praktiska grunder f6r omvardnad och sikerhet, 15 hp.

Termin 3 omfattar Omvardnad vid sviktande hilsa, 15 hp samt Sjukdomslira och farmakologi for

sjukskaterskor, 15 hp.

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av en skriftlig individuell inlimningsuppgift.
Kursen examineras av universitetslektor.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg

Skriftlig individuell 45hp A/B/C/D/E/FX/F
inlamningsuppgift

Ovrigt
Kursen riktar sig endast till utresande studenter vid sjukskoterskeprogrammet vid
Hilsohogskolan, Jonksping University och endast i de fall dir tillrackliga och/eller motsvarande

kurser ej kunnat erbjudas vid internationella utbyten.

Kurslitteratur

Utgar fran valt omrade och bestims i samrad med lirare.
Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvindas.

Vetenskapliga artiklar samt annat material tillkommer.
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