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Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omradena nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse
« ur ett samhillsperspektiv redogéra for och problematisera situationen for den ildre
personen med komplexa vardbehov vid ohilsa
« med utgadngspunkt i nationell och internationell forskning och i ett holistiskt perspektiv
analysera och problematisera dldre med komplexa vardbehov
+ redogora f6r komplexa vardbehov och rehabilitering hos idldre utifran ett livscykelperspektiv

Fardighet och férmaga

« utifrdn ett personcentrerat forhillningssitt ansvara for och i samrad med den ildre
personen och nirstiende genomféra en omvardnadsplan

* planera, leda och utvirdera personcentrerad omvardnad i samverkan med den ildre
personen, nirstiende och andra professioner

* observera, bedéma, analysera och virdera komplexa virdbehov och rehabilitering hos ildre

+ bedoma och argumentera for atgirder vid akuta situationer hos ildre med komplexa
vardbehov

Varderingsférmaga och férhallningssatt

« kritiskt granska och virdera etiska fragestillningar, minniskosyn och normer i
omvardnaden av den ildre personen med komplexa virdbehov

« virdera och kritiskt granska samverkan med andra professioner i omvardnad av ildre
utifran specialistsjukskéterskans ansvar

« reflektera over det vetenskapliga férhallningssittets betydelse for utveckling av kunskap
inom omvardnad av dldre

« virdera och reflektera 6ver det egna professionella férhallningssittet som
specialistsjukskoterska inom vard av ildre

« reflektera over och kritiskt granska hallbarhet i omvardnaden av dldre ur ett ekologiskt,
socialt och ekonomiskt perspektiv

Innehall

- Akuta bedomningar
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- Etiska fragestillningar

- Geriatrisk omvardnad utifran ett individ-, nirstdende- och organisatoriskt perspektiv
- Holistiskt perspektiv

- Kognitiv svikt

- Skora aldre

- Multimorbiditet och komplexa vardbehov hos ildre

- Normer

- Omvérdnadsplanering

- Rehabilitering

- Aldres likemedelsbehandling (inklusive polyfarmaci)

Undervisningsformer
Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.

Férkunskapskrav
Grundliggande behorighet samt kandidatexamen i omvardnad eller sjukskoterskeexamen, 180

hp, inklusive ett avslutat examensarbete om minst 15 hp.

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen Underkind eller Godkind.

Kursen examineras individuellt genom skriftliga inlimningsuppgifter, klinisk examination

samt obligatoriska moment.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg

Skriftlig inlamningsuppgift 2hp u/G

VFU och klinisk examination 3hp u/G

Skriftlig inlamningsuppgift 2,5hp u/G
Ovrigt

Vid underkint resultat pa klinisk(a) examination(er) under VFU har studenten ritt till
térnyad VFU och klinisk(a) examination(er) vid ett (1) tillfille. Examinator kan med
omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, firdigheter och
forhallningssitt att patienternas fortroende riskerar att skadas. Nir VFU avbryts pa detta sitt
innebir det att studenten underkinns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfille dr
forbrukat. I sidana fall ska en individuell studieplan/handlingsplan upprittas, dir det framgar
vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krivs innan studenten ges mojlighet till ett nytt
VFU-tillfille pa denna kurs. Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) motsvarar 3 hp.
Undervisning pa engelska kan férekomma.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vist finns pa http://www.hv.se.

Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sirskilt pedagogiskt stéd pa grund av
funktionsnedsittning har examinator ritt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Kurslitteratur
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Kompletterande material
Aktuella vetenskapliga artiklar, styrdokument och férfattningar tillkommer.

Senaste upplaga av kurslitteraturen skall anvindas.
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