
Kurskod: UHSN12

Fastställd: 2025-03-07

Gäller fr.o.m.: 2025-09-01

Utbildningsnivå: Grundnivå

Utbildningsområde: Vårdområdet

Ämnesgrupp: Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap

Fördjupning: G2F Grundnivå, har minst 60 hp kurs/er på
grundnivå som förkunskapskrav

Huvudområde: Omvårdnad

KURSPLAN 

Handledarutbildning Stegvis - grund (uppdragsutbildning), 3 högskolepoäng

Supervisor training Step by step, 3 credits

Lärandemål

Efter genomgången kurs ska studenten kunna:

Kunskap och förståelse

förklara principer och förutsättningar för lärandet i mötet med studenten inom verksamhetsintegrerat
lärande
redogöra för olika handledningsmodeller samt handledningsprocessens olika faser
beskriva kommunikation i handledning.

Färdighet och förmåga

applicera ett teoretiskt förankrat förhållningssätt som är relevant för vald handledningssituation
genomföra handledning och re�ektera kring handlednings-, bedömnings- och utvärderingssamtal.

Värderingsförmåga och förhållningssätt

säkerställa att verksamhetsintegrerat lärande ger möjlighet för studenter att uppnå kursmålen
värdera betydelsen av interprofessionalitet och mångfald i handledning inom området hälsa, vård och
omsorg.

Innehåll

förutsättningar för att handleda
pedagogiska modeller – Peer Learning, re�ektion, mästare-lärling samt interprofessionellt lärande.
handledningens olika faser
samtalsteknik och feedback
avtal inom verksamhetsintegrerat lärande
regler, riktlinjer och lagstiftning
etik
studenter med särskilda behov
diskrimineringslagstiftning

Undervisningsformer

Kursen genomförs i form av en webbaserad utbildning med inspelade föreläsningar, digitalt seminarium,
litteraturstudier och inlämningsuppgift.

Undervisningen bedrivs på svenska men engelska kan förekomma.
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Behörighetskrav

Grundläggande behörighet samt högskoleexamen om minst 120 hp (80poäng) inom något av följande
huvudområde; omvårdnad, socialt arbete, arbetsterapi, biomedicinsk laboratorievetenskap, ortopedteknik,
radiogra� alt. oral hälsovetenskap eller motsvarande samt genomgången webbutbildning i Lärande och
Kompetensportal (LOK).

Examination och betyg

Kursen bedöms med betygen Godkänd (G) eller Underkänd (U).

Kursen examineras genom seminarium och individuell inlämningsuppgift.
Kursen examineras av universitetslektor.

Poängregistrering av examinationen för kursen sker enligt följande system:

Poängregistrering av examinationen för kursen sker enligt följande system:

Examinationsmoment Omfattning Betyg

Seminarium 1 hp G/U

Individuell inlämningsuppgift 2 hp G/U

Övrigt

Uppdragsgivaren utser kursdeltagare.

Deltagare som genomgått uppdragsutbildning med godkänd examination erhåller högskolepoäng och kan
ansöka om kursbevis.

Kurslitteratur

Observera att kurslitteraturen kan komma att ändras fram till åtta veckor före kursstart.

Cajvert, L. (2021). Studenthandledning under verksamhetsförlagd utbildning . Studentlitteratur.

Tveiten, S. (2025). Yrkesmässig handledning – mer än ord. Studentlitteratur.

Vetenskapliga artiklar tillkommer.

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska användas.
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