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forkunskapskrav
Huvudomrade: Socialt arbete
. o
Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

* redogora oversiktligt for psykologi som amne

¢ redogora for neurologiska och biologiska aspekter av betydelse for manskligt beteende

* redogora for centrala personlighetsteorier

¢ redogodra for inre och yttre drivkrafter av betydelse fér manskligt beteende

¢ redogora for viktiga aspekter inom kognitionspsykologin

¢ redogodra for aspekter inom halso- och krispsykologi

¢ redogodra for socialpsykologiska teorier och begrepp inklusive grupper och grupprocesser.

Fardighet och formaga

¢ anvanda psykologiska teorier och begrepp pa fragestallningar och situationer som relaterar till socialt
arbete
e presentera och vardera kvantitativa data pa grundlaggande niva.

Varderingsférmaga och férhaliningssatt

¢ reflektera dver egen personlig och professionell utveckling i relation till socialt arbete och psykologiska
teorier.

Innehall

* psykologiska teorier, metoder och forskning

* psykologiska forklaringar for stress, stressfaktorer och kris
* neuropsykologi

* motivation och kanslor

¢ kognitionspsykologi

¢ socialpsykologiska teorier och begrepp

* grupper och grupprocesser

¢ kvantitativ vetenskaplig metod

Undervisningsformer
Kursen genomfors i form av forelasningar och workshops.

Undervisningen bedrivs pa svenska men engelska kan forekomma.
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Grundlaggande psykologi fér socionomer (uppdragsutbildning), 7,5 hogskolepoang

Behdrighetskrav

Grundlaggande behdrighet (eller motsvarande kunskaper).

Examination och betyg
Kursen bedéms med betygen Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kursen examineras i form av skriftlig individuell tentamen, skriftlig inlamningsuppgift (1) som genomfors i
grupp, och som diskuteras vid seminarium, samt i form en faltstudieuppgift som redovisas genom en
skriftlig inlamningsuppgift (2). Dessutom ingar en individuell terminsreflektion som redovisas i form av en
skriftlig inlamningsuppgift (3) och dven diskuteras muntligt vid ett seminarium.

Poangregistrering av examinationen for kursen sker enligt féljande system:

Examinationsmoment Omfattning Betyg
Skriftlig tentamen 4,5 hp VG/G/U
Skriftlig inlamningsuppgift 1 inklusive seminarium 1 hp G/U
Skriftlig inlamningsuppgift 2 1,5 hp G/U
Skriftlig inlamningsuppgift 3 inklusive seminarium 0,5 hp G/U
Ovrigt

Narvarobestammelser

Obligatorisk narvaro vid férberedelser fér kombinerad examination 2.

Uppdragsgivaren utser deltagare.

Deltagare som genomgatt uppdragsutbildning med godkand examination erhaller hégskolepoédng och kan
ansoka om kursbevis.

Kurslitteratur

Observera att kurslitteraturen kan komma att andras fram till atta veckor fore kursstart.

Bryman, A. (2025). Samhéllsvetenskapliga metoder. Liber.

Holt, N., Bremner, A., Sutherland, E., Vliek, M., Passer, M., & Smith, R. (2024). Psychology. Thescience of mind
and behaviour. McGraw-Hill.

Lennéer Axelson, B. (2010). Férluster: om sorg och livsomstélining. Natur och Kultur.

Vetenskapliga artiklar kan tillkomma.

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvandas.
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