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Kurskod: HPEN15 Utbildningsniva: Grundniva

Faststalld: 2025-03-18 Utbildningsomrade: Vardomradet
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Férdjupning: G2F Grundniva, har minst 60 hp kurs/er pa

grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade: Omvardnad

Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

férklara hur patofysiologi relaterar till symtom, diagnostik och behandling, inklusive farmakologi, vid
specifika sjukdomstillstand

forklara farmakodynamiska och farmakokinetiska grundbegrepp samt lakemedelsinteraktioner och
biverkningar

forklara omvardnadsatgarder vid sviktande halsa.

Fardighet och formaga

utféra lakemedelsberdkningar och sjalvstandigt soka information om ldkemedel

hantera lakemedel pa ett patientsakert satt samt informera om lakemedlens effekter och biverkningar
administrera Iakemedel enligt gallande férfattningar

tillampa omvardnadsdokumentation

identifiera och analysera behov av omvardnad samt uppratta omvardsplan i samband med sviktande
halsa

tillampa omvardnad vid sviktande hélsa

kommunicera med och undervisa patienter med sviktande halsa

uppvisa sadan lamplighet i professionskunskaper sa att ingen persons halsa eller sékerhet riskeras.

Varderingsférmaga och forhallningssatt

identifiera och reflektera kring det egna behovet av ytterligare kunskaper och fardigheter

reflektera 6ver omvardnadens roll for att forebygga och lindra symtom vid sviktande hélsa och under
behandling

reflektera 6ver karnkompetenserna och konsensusbegreppen i férhallande till sviktande hélsa.

Innehall

Lakemedelsberakning;

enhetsomvandling

lakemedelsberakning i samband med tablett, flytande Iakemedel, injektion, kram och salva
lakemedelsberakning vid syrgas, spadning och infusion

rimlighetsbedémning och omvardnad i samband med ldkemedelsberdkning, administrering och
behandling

Allman farmakologi;
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e farmakodynamik

e farmakokinetik

* interaktioner och biverkningar

o forfattningar gallande lakemedelshantering och lakemedelsadministration

Patofysiologi, diagnostik, behandling och omvardnad vid sviktande hélsa inom féljande omraden;

¢ blod- och lymfatiska systemet

¢ endokrina systemet

* gynekologi och obstetrik

¢ kardiovaskulara systemet

* mag-tarmsystemet

* nervsystemet

® njurar och urinvagar

e omvardnad i samband med operation
* respirationssystemet

* rorelseapparaten

¢ S-HLR vuxen grundutbildning

e smarttillstand

* tumorer

¢ vatskebalans och syra-basbalans

Undervisningsformer

Kursen genomfors utifran studentaktivt larande i form av forelasningar, seminarier, simuleringar samt
verksamhetsforlagd utbildning (VFU).

Klinisk utbildning omfattar VFU, seminarier samt simuleringar och utgér 15,5 hp av kursens totala 30 hp.

Undervisningen bedrivs pa svenska men engelska kan forekomma.

Behorighetskrav

Grundlaggande behdrighet samt avslutade kurser inom sjukskéterskeprogrammets termin 1 eller
motsvarande kunskaper. Vidare kravs genomgangna kurser i termin 2 inom sjukskoterskeprogrammet eller
motsvarande kunskaper.
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Examination och betyg
Kursen bedéms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av fyra individuella skriftliga tentamina: 1) skriftlig tentamen i
lakemedelsberakning, 2) skriftlig tentamen i allman farmakologi, 3) skriftlig tentamen i sjukdomslara och
farmakoterapi |, 4) skriftlig tentamen i sjukdomslara och farmakoterapi Il, seminarier, simuleringar samt
VFU.

En erbjuden placering fér VFU raknas som ett forbrukat tillfalle for detta examinationsmoment och
betygssétts U/G oavsett studentens deltagande om inte sérskilda skal féreligger. Aven en avbruten VFU
raknas som ett forbrukat tillfalle om inte sarskilda skal foreligger. Antalet examinationstillfallen for VFU ar
begransat (se stycket om begransningar av antalet tillfallen for verksamhetsférlagd utbildning).

Vid icke godkant betyg pa VFU hénvisas student till att genomféra denna VFU nésta gang kursen ges inom
det ordinarie kursutbudet.

Podngregistrering av examinationen for kursen sker enligt féljande system:

Examinationsmoment Omfattning Betyg
Skriftlig tentamen 1 1hp G/U
Skriftlig tentamen 2 2,5hp G/U
Skriftlig tentamen 3 4 hp A/B/C/D/E/FX/F
Skriftlig tentamen 4 4 hp A/B/C/D/E/FX/F
Seminarier 4 hp G/U
Simuleringar 5hp G/U
Verksamhetsforlagd utbildning Klinisk utbildning 9,5 hp G/U
Ovrigt

Tillfalligt avbrytande av verksamhetsférlagda studier (VFU)

Halsohogskolan far avbryta en students medverkan i VFU eller annan praktisk verksamhet under pagaende
kurs om en student visar grov olamplighet/oskicklighet nar hen tillampat sina fardigheter pa manniskor. En
student vars VFU eller annan praktisk verksamhet har avbrutits pa grund av grov olamplighet/oskicklighet
far inte delta i kursen pa nytt innan kursansvarig eller examinator har kontrollerat och godkant att
studenten har de kunskaper och fardigheter som behdvs. | samband med beslut om avbrytande ska i
beslutet anges pa vilka grunder avbrottet ar baserat. Efter beslutet ska dven en individuell plan faststéallas for
studenten i vilken ska framga vilka kunskaps- och fardighetsbrister som finns, vilket stod studenten kan
rakna med, hur kontrollen ska ga till, nar den forsta kontrollen ska dga rum och nar eventuella nya kontroller
far aga rum.

Begrénsningar av antalet tillféllen for verksamhetsférlagd utbildning

Avbrott pa VFU eller annan klinisk/praktisk verksamhet pa grund av grov oskicklighet raknas som ett
underkant tillfélle. Student som bedéms underkand pa tre VFU placeringar i samma kurs maste avbryta sina
studier i den aktuella utbildningen. En student som blivit underkand tre ganger pa VFU ska erbjudas samtal
med studievagledare.

Kurslitteratur

Observera att kurslitteraturen kan komma att andras fram till atta veckor fore kursstart.

Andersson, R., Regnér, S., & Rogmark, C. (red.) (2021). Kirurgiska sjukdomar. (Tredje upplagan).
Studentlitteratur.

Bjorkman, E., & Hagberg, M. (2023). Lékemedelsrdkning for sjukskéterskor. (Sjatte upplagan).
Studentlitteratur.

Boman, L., & Wikstrom, C. (2019). Medicinsk teknik. Teori, planering och genomférande.
Studentlitteratur.
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Borgfeldt, C., Sjoblom, I., Strevens, H., & Wangel, A. (2019). Obstetrik och gynekologi: fér sjukskdterskor.
(Femte upplagan). Studentlitteratur.

Edberg, A., & Wijk, H. (red.) (2019). Omvérdnadens grunder Hélsa och ohdélsa. (Tredje upplagan).
Studentlitteratur.

Ehrenberg, A., & Wallin, L. (red.) (2019). Omvérdnadens grunder Ansvar och utveckling. (Tredje upplagan).
Studentlitteratur.

Ekwall, A., & Flint, C. (red.) (2024). A kut bedémning och initial behandling: strukturerat omhéndertagande.
(Forsta upplagan). Studentlitteratur.

Ericson, T., & Lind, M. (red.) (2020). Medicinska sjukdomar. (Femte upplagan). Studentlitteratur.

Friberg, F., & Ohlén, J. (red.) (2019). Omvérdnadens grunder Perspektiv och férhéliningssétt. (Tredje
upplagan). Studentlitteratur.

Henriksson, O., & Lennermark, 1. (2017).Vért att veta om vétskebalans: Idrobok om vatten-, elektrolyt-
och**syra-basbalans.(Femte upplagan). Studentlitteratur.

Nordeng, H., & Spigset, O. (red.) (2020). Farmakologi och ldkemedelsanvdndning.(Tredje upplagan).
Studentlitteratur.

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvandas.
Vetenskapliga artiklar samt annat material tillkommer.
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