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Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

¢ identifiera omvardnadsansvar vid planering, ledning och samordning samt prioritering av
evidensbaserad vard i kliniska situationer

e forklara betydelsen av ett personcentrerat forhallningssatt utifran ett sakerhetsmedvetande i kliniskt
beslutsfattande

e forklara lagstiftning och rutiner om delegering mellan vardpersonal och till patient ur ett
patientsakerhetsperspektiv.

Fardighet och formaga

e tillampa personcentrerad evidensbaserad omvardnad genom att uppratta och genomfora en
samskapad omvardnadsplan

¢ administrera lakemedel enligt gallande forfattningar samt utvardera effekter

¢ kommunicera med och undervisa medarbetare, patient och narstaende i syfte att framja halsa och
lindra lidande

¢ visa sadan lamplighet i professionskunskaper sa att ingen persons halsa eller sékerhet riskeras.

Varderingsférmaga och forhallningssatt

e visa sjalvkannedom, empatisk formaga, noggrannhet, palitlighet samt bidra till en god arbetsmiljo
e forsvara etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga rattigheterna och jamlik vard

¢ reflektera kring och motivera patientsakert handhavande av lakemedel

¢ reflektera 6ver narstaendes behov av delaktighet i omvardnad

* visa insikt om sjukskoterskans behov av kontinuerlig kunskapsfordjupning.

Innehall

¢ professionsidentifiering

* att leva med kronisk sjukdom

¢ delegering av lakemedel

e egenvard vid kronisk sjukdom

¢ kollegialitet

* karnkompetenser och konsensusbegrepp
e manskliga rattigheter och jamlik vard

* néaravard
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Undervisningsformer

Kursen genomfors utifran studentaktivt larande i form av férelasningar, seminarier, simulering samt
verksamhetsforlagd utbildning (VFU).

Klinisk utbildning omfattar VFU, seminarier samt simulering och utgdr 13,5 hp av kursens totala 20 hp.

Undervisningen bedrivs pa svenska men engelska kan forekomma.

Behorighetskrav

Grundlaggande behdrighet samt avslutade kurser inom sjukskoterskeprogrammets termin 1, 2, 3 och 4 eller
motsvarande kunskaper. Vidare kravs genomgangna kurser i termin 5 inom sjukskoterskeprogrammet eller
motsvarande kunskaper.

Examination och betyg
Kursen bedéms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av tva individuella skriftliga tentamina: 1) skriftlig tentamen, 2) skriftlig tentamen i
lakemedelsberakning, praktisk examination, seminarier, simulering samt VFU.

En erbjuden placering for VFU raknas som ett forbrukat tillfalle for detta examinationsmoment och
betygssétts U/G oavsett studentens deltagande, om inte sérskilda skl féreligger. Aven en avbruten VFU
raknas som ett forbrukat tillfalle om inte sarskilda skal foreligger. Vid icke godkant betyg pa VFU vid tillfalle 1
hanvisas student till att genomféra denna VFU néasta gang kursen ges inom det ordinarie kursutbudet.

Antalet examinationstillfallen for VFU ar begransat (se stycket om begransningar av antalet tillfallen for
verksamhetsforlagd utbildning).

Podngregistrering av examinationen for kursen sker enligt féljande system:

Examinationsmoment Omfattning Betyg
Skriftlig tentamen 1 3hp A/B/C/D/E/FX/F
Skriftlig tentamen 2 0,5 hp G/U
Praktisk examination 1hp G/U
Seminarier 4 hp G/U
Simulering 1,5hp G/U
Verksamhetsforlagd utbildning 10 hp G/U
Ovrigt

Tillfalligt avbrytande av verksamhetsforlagda studier (VFU)

Halsohogskolan far avbryta en students medverkan i VFU eller annan praktisk verksamhet under pagaende
kurs om en student visar grov olamplighet/oskicklighet nar studenten tillampat sina fardigheter pa
manniskor. En student vars VFU eller annan praktisk verksamhet har avbrutits pa grund av grov
olamplighet/oskicklighet far inte delta i kursen pa nytt innan kursansvarig eller examinator har kontrollerat
och godkant att studenten har de kunskaper och fardigheter som behdévs. | samband med beslut om
avbrytande ska i beslutet anges pa vilka grunder avbrottet ar baserat. Efter beslutet ska aven en individuell
plan faststallas for studenten i vilken ska framga vilka kunskaps- och fardighetsbrister som finns, vilket stod
studenten kan rakna med, hur kontrollen ska ga till, nar den forsta kontrollen ska dga rum och néar
eventuella nya kontroller far d4ga rum.

Begrénsningar av antalet tillféllen for verksamhetsférlagd utbildning

Avbrott pa VFU eller annan klinisk/praktisk verksamhet pa grund av grov oskicklighet réknas som ett
underkant tillfalle. Student som bedoms underkand pa tre VFU placeringar i samma kurs maste avbryta sina
studier i den aktuella utbildningen. En student som blivit underkand tre ganger pa VFU ska erbjudas samtal
med studievagledare.
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Kurslitteratur

Observera att kurslitteraturen kan komma att andras fram till atta veckor fore kursstart.

Almerud, A., Engstrom, M., Edberg, A., & Wijk, H. (Red.). (2025). Omvérdnadens grunder Hélsa och ohdlsa. (4.
uppl.). Studentlitteratur.

Backman, A., Ehrenberg, A., Géransson, K, & Wallin., L. (Red.). (2025). Omvardnadens grunder Ansvar och
utveckling. (4. uppl.). Studentlitteratur.

Boman, L., & Wikstréom, C. (2025). Medicinsk teknik. Teori, planering och genomférande . (3. uppl.).
Studentlitteratur.

Ekwall, A., & Jansson, A.M. (Red.). (2022). Omvérdnad & medicin. (2. uppl.). Studentlitteratur.
Kumlien, C., & Rystedst, J. (Red.). (2022). Omvardnad & kirurgi . (2. uppl.). Studentlitteratur.

Marmstal Hammar, L., Nilsson, S., & Ohlén, J. (Red.). (2025). Omvdrdnadens grunder Perspektiv och
férhallningssétt. (4. uppl.). Studentlitteratur.

Sandman, L., & Kjellstrém, S. (2024). Etikboken. Etik for vardande yrken . (3. uppl.). Studentlitteratur.

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvandas.

Vetenskapliga artiklar samt annat material tillkommer
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