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Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omraden nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse
« forklara och péavisa kunskap om patofysiologiska tillstind hos individer i alla aldrar relaterat
till distriktsskéterskans forskrivningsritt och delegering
» forklara och pavisa kunskap om begreppen delaktighet och egenvard kopplat till digital
teknik och en patientsiker vard utifran ett patient-, nirstdende- och familjperspektiv
» forklara och pavisa kunskap om vetenskapliga och etiska aspekter i férhallande till
distriktsskéterskans forskrivningsritt och delegering.

Fardighet och férmaga
« identifiera, tillimpa och folja upp férskrivning av likemedel och hjilpmedel relaterat till
distriktsskéterskans ansvarsomrade och ett hallbart samhille
« visa formaga att leda den samskapande omvardnaden utifrin ett hilsopedagogiskt
forhallningssitt for att stodja delaktighet och egenvard hos patient, nirstiende och familj
« tillimpa och forklara siker vard relaterat till lagstiftning, forfattningar och styrdokument i
samband med delegering kopplat till distriktsskéterskans forskrivningsritt.

Varderingsférmaga och férhallningssatt

« identifiera och kritiskt virdera etiska, samhillsekonomiska och miljomissiga aspekter i
relation till ledarskap och méangfaldhetsperspektiv utifran distriktsskéterskans
forskrivningsritt

« virdera och reflektera kring distriktsskéterskans forskrivningsritt och delegering utifran
klinisk praxis och riktlinjer

« kritiskt granska och virdera anvindandet av digital teknik relaterat till distriktsskoterskans
forskrivningsritt och ansvarsomrade.

Innehall

- avvikelsehantering
- delegering
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- dokumentation

- digital teknik

- delaktighet

- egenvard

- evidensbaserad vard

- hilsopedagogik

- informatik

- inkontinens

- ledarskap

- likemedels- och hjilpmedelsforskrivning

- munhilsa

- mangfaldhetsperspektiv

- nutrition

- patientsikerhet

- personcentrerad omvardnad (patient, nirstiende och familj)
- redskap for reflektion och sjilvvirdering av tillignad kunskap
- smirta och smirtbehandling

- stomi och stomivard

- sarvard

- vetenskaplig metod

Undervisningsformer

Kursen genomférs i form av férelidsningar och seminarier.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.

Férkunskapskrav
Grundliggande behorighet samt kandidatexamen i omvardnad eller sjukskéterskeexamen om
180 hp inkl. ett avslutat examensarbete om minst 15 hp eller motsvarande och svensk

legitimation som sjukskéterska. Dessutom krivs ett ars yrkeserfarenhet som sjukskasterska.

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av individuell skriftlig tentamen, seminarier samt
inlimningsuppgifter.

Kursen examineras av lektor.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg

Individuell skriftlig tentamen 3hp A/B/C/D/E/FX/F
Seminarier inkl. vetenskaplig 2hp u/G

metod 0.5 hp

Inldamningsuppgifter inkl. 2,5hp u/G
vetenskapliga metod 1 hp
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