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Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omradena nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse
« redogora for arbetets betydelse f6r individen ur ett hilsoperspektiv
« redogoéra for relationen mellan arbetsmiljo och hilsa
« redogora for individens forutsittningar for arbete och arbetets krav
« visa kinnedom om centrala begrepp inom arbetsinriktad rehabilitering
« beskriva arbetsinriktade atgirder och anpassningar
« visa kinnedom om vigledning inom arbetsrehabilitering.

Fardighet och formaga
« tillimpa metoder for att utreda individens forutsittningar fo6r arbete och arbetets krav
« argumentera for arbetsinriktade metoder, atgirder och anpassningar
» visa beredskap for att tillimpa vigledande insatser pa individ- och gruppniva

Varderingsformaga och forhallningssatt
+ virdera metoder for utredning av individens forutsittningar for arbete och arbetets krav
« virdera arbetsinriktade dtgirder for individen ur ett hilsoperspektiv.

Innehall

- hilsa och arbete

- utredningsmetoder for att klargéra individens arbetsforutsittningar och arbetets krav
- arbetsinriktade atgirder och metoder (ReDO, MMR, IPS, SE mm)

- anpassning: fysisk, kognitiv och organisatorisk ergonomi

- vigledning

Undervisningsformer

Kursen genomf6rs som webbaserad distanskurs i form av inspelade forelisningar och

seminarier.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan férekomma.
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Férkunskapskrav
Grundliggande behorighet.

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av en individuell skriftlig inlimningsuppgift samt reflektionsuppgift

och seminarium.
Kursen examineras av universitetsadjunkt.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg

Individuell skriftlig 3hp A/B/C/D/E/FX/F
inlamningsuppgift

Reflektionsuppgift och 15 hp u/G

seminarium
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kognitiva funktionsnedséttningar och arbetsmiljo. Arbetsmiljoverket. Tillginglig via
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Rehabiliteringsmetoder inom Rehsam [Elektronisk resurs]. (2016). Tillginglig via
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Vetenskapliga artiklar och annat instuderingsmaterial tillkommer.
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